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Certains diront que pour mon premier 
« édito » j’ai de la chance car il y a matière à 
développer !
Je n’irai pas jusque-là tant j’aimerais que cette 
période n’ait pas existé.

Certains d’entre nous ont pro昀椀té du con昀椀nement 
pour se reposer, ranger leur maison, embellir 
leur jardin, créer, s’apaiser aussi. Une période 
plutôt positive, donc !

Mais il y a ceux pour qui, il a été synonyme de 
solitude, de peur de la maladie, de stress car 
il leur a fallu entre autres gérer télétravail et 
scolarité des enfants à la maison.

D’autres encore ont dû arrêter leur activité et 
faire face à de grandes dif昀椀cultés.
Espérons que nous n’aurons pas à supporter 
une crise économique trop grave.

Mais à Saubion, une fois encore, la solidarité l’a 
emporté. De nombreux élus ont donné de leur 
temps pour faire les courses des personnes ne 
pouvant se déplacer. Plusieurs d’entre vous ont 
fait de même pour leurs voisins fragiles.

Aujourd’hui, la vie semble reprendre son cours, 
un peu trop peut-être ?
Car IL, le virus, est toujours là.
N’oublions pas que nous avons eu de la chance 
d’avoir été épargnés par cette pandémie. Alors, 
continuons à respecter les gestes barrières, à 
prendre soin de nous et des autres.

Pendant ce temps, Pierre Çabaloué, pourtant 
sur le départ, a dû poursuivre son mandat avec 
son équipe pour gérer cette crise inédite. Les 
nouveaux élus ont patienté jusqu’au 23 mai. 
D’ailleurs, je pro昀椀te de l’occasion pour remercier 
chaleureusement nos différents soutiens.

LE MOT DE MME LA MAIRE

Saubionnaise depuis 23 ans et landaise 
depuis toujours, je suis élue dans la commune 
depuis 2001 et Adjointe au Maire depuis 2008. 
J’aime mon village et il m’a semblé naturel de 
m’impliquer davantage dans la vie municipale.

Ma volonté est de maintenir l’harmonie de 
notre village et j’ai à cœur de poursuivre son 
développement tout en gardant ce qui fait le 
charme de Saubion et son bien vivre.
A ce jour, les projets en cours ont redémarré 
et vont bon train. Les futurs projets annoncés 
verront le jour au rythme des libertés de 
réunion.

En attendant de pouvoir nous retrouver lors de 
moments festifs tellement agréables, je vous 
espère toutes et tous en bonne santé et vous 
souhaite un belle rentrée.
La vie est belle, malgré quelques épreuves 
parfois, alors pro昀椀tons-en et vivons-la du mieux 
possible.

Sylvie de Artèche
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>> ÉLECTIONS 
MUNICIPALES
Le renouvellement des conseils municipaux 

a lieu tous les 6 ans et c’est donc cette année 
2020, déjà particulière à bien des titres, qu’ont 
eu lieu les élections municipales dans toutes les 
villes et tous les villages de France. 

Lors du 1er tour, une liste unique a été soumise 
au vote saubionnais. Le maire sortant, Pierre 
ÇABALOUÉ, a cédé la place de tête de liste 
à Sylvie DE ARTÈCHE qui siégeait au conseil 
depuis 2001 et depuis 2008 en tant qu’adjointe.

La liste «  Saubion,  Partageons Demain  » était 
composée de 15 personnes dont 8 femmes et 7 
hommes. Plus de la moitié des colistiers étaient 
conseillers municipaux ou adjoints lors du 

précédent mandat et de nouvelles recrues ont 
été sollicitées pour leurs compétences et leur 
implication reconnue dans la vie du village.

A la veille du con昀椀nement décidé par l’état, 
des consignes sanitaires drastiques avaient été 
imposées pour l’organisation de ces élections. 
Elles ont été appliquées à la lettre et suivies 
avec patience et bienveillance par les électeurs. 
Ainsi, un cheminement unique avec marquage 

au sol permettait à la fois de respecter la dis-
tanciation sociale obligatoire et de procéder 
aux « rituels » de désinfection des mains avant 
de procéder au vote. 

La liste électorale comptait 1250 inscrits. Sur 
les 519 bulletins de votes dépouillés, la liste 
« Saubion, Partageons Demain » a remporté 
493 voix. Les votes blancs ont été au nombre 
de 8 et 18 votes ont été considérés comme 
nuls car ils comportaient une annotation. La 
liste menée par Sylvie DE ARTÈCHE a donc été 

élue à la majorité absolue et les 15 sièges du 
conseil alloués à cette même liste.

Toutefois, en raison du con昀椀nement et en raison 
de l’impossibilité de réunir un nombre aussi 
important de personnes, la séance d’installation 
du conseil a dû être différée. Les mandats du 
Maire, des adjoints et des conseillers sortants, 

ont donc été temporairement prolongés a昀椀n 
d’assurer les besoins de la vie municipale 

pendant cette période.

L’installation du conseil municipal
La séance d‘installation du Conseil Municipal 
s’est tenue le samedi 23 mai 2020 pour procéder 
à l’élection du maire et des adjoints en présence 
des 15 élus du 15 mars 2020.
Con昀椀nement oblige, la première réunion s’est 
déroulée dans la salle des fêtes, spécialement 
aménagée pour accueillir les nouveaux élus. Les 
mesures de sécurité sanitaire ont été respectées 
(masques, distanciation sociale, désinfection 
des mains et gestes barrières).
Denis MATIGNON, doyen de l’Assemblée, 
présidait la séance. Bénédicte DIDIH et Cédric 
GARCIA, benjamin de la réunion, ont assuré les 
rôles d’assesseurs. Sylvie DE ARTÈCHE a été élue 
maire de Saubion, puis ses 4 adjoints: Pascal 

CANTAU, Karine AUFAUVRE, Laurent TRIPON et 

Stéphanie LALLEMAND. Le Conseil municipal 
a également approuvé l’élection d’Antoine 
COELHO au poste de conseiller délégué. 
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En昀椀n, la composition des commissions municipales a été déterminée comme suit :

Appels d’offres

Sylvie DE ARTÈCHE

Titulaires : 
Vincent DARRAÏDOU
Marie Claude BERTIÈRE
Sylvie BERGEROO

Suppléants : 
Yannick SAINT GERMAIN
 Antoine COELHO
 Laurent TRIPON

Finances

Sylvie DE ARTÈCHE
Pascal CANTAU
Marie Claude BERTIÈRE
Sylvie BERGEROO
Vincent DARAÏDOU
Yannick SAINT GERMAIN
Denis MATIGNON

Travaux/Urbanisme/
Forêt

Antoine COELHO
Laurent TRIPON
Marie Claude BERTIÈRE
Cédric GARCIA
Denis MATIGNON
Vincent DARAÏDOU

Communication/
Associations/

Référents/Ateliers

Karine AUFAUVRE
Sabrina DELHOSTE
Bénédicte DIDIH
Bernadette BEAUCOUESTE-CASSOU
Denis MATIGNON
Stéphanie LALLEMAND

Enfance/Jeunesse 
CMJ

Pascal CANTAU
Stéphanie LALLEMAND
Bernadette BEAUCOUESTE-CASSOU
Bénédicte DIDIH
Cédric GARCIA
Sylvie BERGEROO
Sabrina DELHOSTE

Le premier conseil municipal a eu lieu le 4 Juin dans des conditions identiques à la réunion 
d’installation du conseil. Il a permis d’approuver la charte de l’élu local et de délibérer sur les 
délégations consenties au maire. 



Installation du Conseil Municipal - 23 mai 2020

SYDEC
Titulaire : 
Laurent TRIPON

Suppléante : 
Sylvie BERGEROO

EMMA

Titulaires :
Antoine COELHO
Sylvie BERGEROO

ALPI
Titulaire : 
Stéphanie LALLEMAND

Suppléante : 
Sabrina DELHOSTE

Syndicat Mixte rivière Côte 
Sud

Titulaire : 
Cédric GARCIA

Suppléant : 
Yannick SAINT-GERMAIN

Chenil Birepoulet Capbreton
Titulaire : 
Bernadette BEAUCOUESTE-
CASSOU

Suppléante : 
Sabrina DELHOSTE

Digital Max
Titulaire : 
Vincent DARRAIDOU

Suppléant : 
Pascal CANTAU

Of昀椀ce de tourisme 
intercommunal de MACS

Titulaire : 
Karine AUFAUVRE

Suppléant : 
Denis MATIGNON

Les délégués aux divers syndicats inter-communaux ont par ailleurs été désignés comme suit :
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>> PIERRE 
ÇABALOUÉ 

Une seconde retraite bien 
méritée !

Un départ à la retraite est toujours un moment 
émouvant !
Celui de Pierre Çabaloué, notre maire depuis 12 
ans, a été quelque peu perturbé !

À croire qu’il ne voulait plus partir, car il 

a prolongé son mandat jusqu’à 昀椀n mai, 
sous prétexte d’une pandémie !!

Intégrant le conseil municipal en 1999 au décès 
de Mr Louis Peyrezabes il a été élu adjoint au sein 
du conseil municipal de Mme Jeanine Labèque 
en 2001, puis a entamé en 2008 2 mandats  
comme maire de la commune.

Conseiller et maire, il a toujours privilégié 
l’écoute et le dialogue au service de notre village, 
pour faire en sorte que le bien-vivre à 
Saubion ne reste pas juste une expression. 
Le dévouement est une qualité nécessaire 
lorsque l’on brigue un mandat de maire et Pierre 

Çabaloué n’en a jamais manqué. Une vie de 
premier élu toujours très active et mouvementée 
qui lui laissera sans doute de multiples souvenirs. 
Certains à oublier mais d’autres nombreux, très 
bons, qui le feront sourire encore longtemps. Il 
ne doit pas manquer d’anecdotes à raconter  !! 

Désormais, il va pouvoir se consacrer à sa 
famille mais aussi à sa passion du rugby. 
Fervent supporter de l’Aviron Bayonnais, il ne 

doit avoir qu’une hâte….que Pottoka rechausse 
les crampons !!!

Nous lui souhaitons une douce retraite et le 

remercions vivement pour toutes ces années 

consacrées sans compter à la gestion de notre 

village.
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        Vue d'ensemble par chapitre de fonc琀椀onnement en dépense et rece琀琀e - COMMUNE DE SAUBION - 2019

Dépenses de fonc琀椀onnement

Chapitre Désigna琀椀on Montant 

011 Charges à caractère général

012 Charges de personnel et frais assimilés

65 Autres charges de ges琀椀on courante

66 Charges 昀椀nancières

67 Charges excep琀椀onnelles

022 Dépenses imprévues

023 Virement à la sec琀椀on d'inves琀椀ssement

042 Opéra琀椀ons d’ordre de transfert entre sec琀椀ons

TOTAL DEPENSES

Rece琀琀es de fonc琀椀onnement

Chapitre Désigna琀椀on Montant 

013 A琀琀énua琀椀ons de charges 500,00

70 Produits des services, domaine et ventes diverses

73 Impôts et taxes

74 Dota琀椀ons, subven琀椀ons et par琀椀cipa琀椀ons

75 Autres produits de ges琀椀on courante

76 Produits 昀椀nanciers 9,21

77 Produits excep琀椀onnels

002 Excédent de fonc琀椀onnement reporté

TOTAL RECETTES

        Vue d'ensemble par chapitre d'inves琀椀ssement en dépense et rece琀琀e - COMMUNE DE SAUBION - 2019

317 500,00

524 700,00

172 750,00

36 000,00

21 489,70

72 000,00

27 000,00

5 349,30

1 176 789,00

31 700,00

601 100,00

152 000,00

104 000,00

20 000,00

267 479,79

1 176 789,00
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Dépenses d'inves琀椀ssement

Chapitre Désigna琀椀on Montant 

10 Dota琀椀ons, fonds divers et reserves

16 Emprunts et de琀琀es assimilés

21 Immobilisa琀椀ons corporelles

23 Immobilisa琀椀ons en cours

45 Comptabilité dis琀椀ncte ra琀琀achée

TOTAL DEPENSES

Rece琀琀es d'inves琀椀ssement

Chapitre Désigna琀椀on Montant 

021 Virement de la sec琀椀on de fonc琀椀onnement

024 Produits des cessions d'immobilisa琀椀ons

10 Dota琀椀ons, fonds divers et reserves

13 Subven琀椀ons d'inves琀椀ssement reçues

16 Emprunts et de琀琀es assimilés

45 Comptabilité dis琀椀ncte ra琀琀achée

001 Excédent d'inves琀椀ssement reporté

040 Opéra琀椀ons d’ordre de transfert entre sec琀椀ons

TOTAL RECETTES

LA FISCALITE DIRECTE LOCALE

- Taxe Habita琀椀on : 14,98 %

- Taxe Foncier Bâ琀椀 : 14,98 %

-  Taxe Foncier Non Bâ琀椀 : 62,79 %

 13 700,00 € 

 109 000,00 € 

 186 706,66 € 

 1 514 835,91 € 

 5 000,00 € 

 1 829 242,57 € 

 27 000,00 € 

 120 000,00 € 

 511 577,24 € 

 69 190,00 € 

 845 000,00 € 

 41 833,48 € 

 209 292,55 € 

 5 349,30 € 

 1 829 242,57 € 
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>> VUE D’ENSEMBLE PAR CHAPITRE DE FONCTIONNEMENT EN 
DÉPENSE ET RECETTE - COMMUNE DE SAUBION - 2019
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>> UN NOUVEAU
PÉRISCOLAIRE 
L’accueil périscolaire pour les élèves de 
maternelle et de primaire de notre 

village  s’effectue depuis de nombreuses 
années dans une structure modulable dans la 
cour de l’école, dont le loyer est de 408 euros 
par mois.

Des travaux d’isolation, d’agrandissement et 

d’aménagement intérieur se sont succédés ces 
dernières années.

Pour que nos enfants aient plus d’espace et de 
confort, la commune vient de signer l’achat en 
juillet 2020, d’un terrain contigu à l’école pour 
réaliser la construction d’un périscolaire tout 
neuf. 

SAUBION ET SES PROJETS

Cette nouvelle construction comprendra :

- un espace de devoirs
- un espace de jeux et un coin repos/lecture
- une kitchenette
- des sanitaires
- une entrée pour ranger les cartables et 
manteaux

- un bureau pour la Responsable du 
périscolaire
- ainsi qu’un espace plein air clôturé donnant 
sur la cour de l’école.

Le début des travaux étant envisagé pour début 
2021, la livraison de cet espace périscolaire 
devrait être effective pour l’hiver 2021 pour la 
plus grande joie des enfants.

PHOTO ?
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>> AMÉNAGEMENT 
DU BOURG ET 
AGRANDISSEMENT 
DE LA MAIRIE
Aménagement du bourg

Comme chacun a pu le constater, d’énormes 
travaux ont lieu au centre de notre village.

Présenté le 24 mai 2019 aux habitants de la 
commune, le centre bourg est en cours de 
réaménagement.
Initialement prévu le 18 novembre 2019, à cause 
des intempéries et de questions de planning de 
l’entreprise intervenante, le début des travaux 

est repoussé 昀椀n janvier 2020. Suite à la crise du 
coronavirus, le chantier est arrêté en mars 2020 
et n’a repris que le 25 mai de cette année.

Après la refonte du tour du bar et de l’église, 
la prochaine étape sera la réfection de la place 
devant la boulangerie suivie de la refonte de 
l’espace autour de la mairie puis de celui devant 
la salle inter-générations.
Simultanément à ces travaux, de nombreux 
trottoirs parallèles aux  routes de Tosse, 
Seignosse et Angresse sont réalisés ou en passe 
de l’être.

Malgré tous les avatars rencontrés, les entreprises 
concernées annoncent une 昀椀n espérée des 
travaux en décembre 2020.

Coût de l’aménagement du 
bourg : 
1 541 000 €

SUBVENTIONS
RÉNOVATION 
CENTRE BOURG :
 
- Département :  20 000€
- MACS :          356 800€
- DETR :          244 800€
 Total :                621 600€
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Agrandissement de la mairie

L’agrandissement de la mairie annoncée en 
même temps que l’aménagement du bourg est 
bien avancé.

Cet agrandissement consiste à créer un local 
à archives, ainsi qu’un espace détente pour le 
personnel communal.

Débuté peu avant le con昀椀nement, le bâtiment 
a été mis hors d’eau courant avril 2020, 
l’aménagement intérieur et les 昀椀nitions vont se 
poursuivre selon le calendrier prévisionnel.

Plan d’agrandissement de la mairie

Légende : 

Correspond à l’existant
Agrandissement prévu

Coût agrandissement de la mairie :    
60 120 €

Subventions :  17 750€
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>> LOTISSEMENT 
LES BRUYÈRES III
Le lotissement les Bruyères III est bientôt prêt 
à accueillir ses nouveaux résidents. Comme son 
nom le suggère, il se situera dans la continuité 
du lotissement des Bruyères I et II, sur la route 
menant vers le complexe hôtelier Les Echasses. 
Cet agréable emplacement sous les pins est 
idéalement placé en bordure de la piste verte 
menant à Angresse et donc au nouveau collège.

Les 18 lots ont d’ores et déjà été pourvus.
1 lot supplémentaire sera consacré à la 
construction de maisons individuelles à vocation 
sociale sur le principe de la location-accession.

Les critères d’attribution des lots ont été votés 
par le conseil municipal a昀椀n de départager les 
nombreuses demandes de façon objective et 
cohérente avec les principes d’un lotissement 
communal. 

Ainsi, il a été possible de proposer un terrain 
à toutes les familles Saubionnaises qui en 
avaient fait la demande.
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LA VIE DU VILLAGE
>> ADISHATZ
PATRICIA 
1er août 1981  ……….. 1er jour d’une très belle 
carrière au secrétariat de la mairie de Saubion.

La Covid-19 aurait pu faire passer son départ à 
la retraite inaperçu,  car c’est effectivement le 

jour du 1er avril que la nouvelle vie de Patricia 
débutait.

Non, ce n’était vraiment pas un poisson d’avril !
 

Tout a vraiment été fait pour qu’elle prolonge sa 
carrière à Saubion ……. sans succès !!

>> BIENVENUE 
MARIELLE 

Nous ne louerons jamais assez ses qualités, 
ses connaissances, ses compétences, son sens 
précis de la gestion 昀椀nancière de la commune 
et sa gentillesse.
Connaissant presque tous les habitants au 昀椀l des 
années, elle est devenue une des mémoires du 
village et des événements qui s’y sont déroulés.
Nous sommes tous reconnaissants de son 

dévouement à la commune et à ses habitants.

40 ans d’une carrière en quelques chiffres :

- 70 400 heures de présence
- 3 maires

- 60 à 80 conseillers municipaux
- 40 budgets principaux
- 200 actes de mariage
- 320 actes de naissances
- 250 actes de décès
- 180 000 appels téléphoniques
- 270 000 photocopies

L’équipe municipale lui témoigne toute sa 
sympathie et lui souhaite une riche et sereine 
retraite bien méritée.

Native d’Agen, Marielle avait intégré la mairie 
d’Auch en 2004.

Elle a quitté son poste d’assistante de direction 
des services techniques de la ville pour nous 
rejoindre le 6 janvier 2020.

Nous lui souhaitons à nouveau la bienvenue et 
lui espérons une carrière aussi longue que celle 
de Patricia au sein de notre mairie.
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>> ANAËL
Très cher Anaël,
Fin 2014, je découvre dans la presse l’appel 
au secours de tes parents. Tu es atteint d’une 
tumeur cérébrale incurable à 80% ; on n’oublie 
pas les 20 autres ! A ce moment-là, tu as 2 ans.

Les soins coutent chers et tous ne sont pas 
remboursés. Ton pronostic vital est engagé à 
court terme. Tes parents, pour être avec toi le plus 
possible, cessent leur activité professionnelle. Ils 
sont au bord du gouffre 昀椀nancier.

Pour moi, c’était parti.

Après t’avoir présenté au Conseil Municipal et 
aux associations (tu les as tous conquis), nous 
organisons pour toi un vide grenier annuel.
Pendant ces années, tu te bats comme un lion 
et tu dé昀椀es tous les pronostics. Tu progresses et 
ton état évolue favorablement. On y croit.

Cerise sur le gâteau, tu fais ta première rentrée 
scolaire en septembre 2018 et ton instituteur le 
dit : tu es un élève exemplaire.
Je n’oublierai jamais, les Saubionnais n’oublieront 
jamais ce jour où tu es venu nous rencontrer.
J’espérais organiser une nouvelle visite mais 
malheureusement quelques jours après tes 9 
ans, ce mardi 28 juillet, tu es parti très loin dans 
les étoiles où tu brilles de mille feux.
Anaël, nous sommes 昀椀ers de t’avoir connu. 

Sylvie	de	Artèche

Message de la famille d’Anaël aux Saubionnais :

>> TÉLÉTHON
Comme chaque année, les communes de 
Saubion et Tosse se sont mobilisées ensemble, 
avec l’association AMBRE, pour répondre à 
l’appel solidaire du Téléthon le 7 décembre 2019.

Au programme des animations :
- Ateliers de découverte et d’initiation    aux 
gestes de premiers secours par les Sapeurs 
pompiers
- Jeux et animations sportives: 
  Tennis, golf, vélos, basket
- Cours de madisson et Flash Mob
- Ateliers créatifs
- Grand Loto
- Concours de pétanque

- Course d’orientation nocturne
- Relais sur échasse
-  Repas à la salle polyvalente de Tosse:    Paella 
Géante

Cette journée à permis de réunir 8153 € de dons 
reversés à l’AFM-Téléthon qui s’engage dans 
la lutte contre les maladies neuro musculaires 
rares.

Rendez-vous en décembre pour l’édition 2020 : 
venez nombreux! 

Estelle, Aurélien et moi-même tenions à vous 

remercier d’être venu l’accompagner pour 
son ultime voyage. Nous tenions à saluer 

votre humanité, votre gentillesse ainsi que cet 
esprit Saubionais de solidarité. Votre ville porte 
les valeurs de l’amour, du vivre ensemble, 
de l’effort collectif pour un demain meilleur. 
Nous ne pourrons jamais avoir assez de mots 
pour exprimer le respect et l’admiration 

que nous avons pour toutes les 
personnes qui se mobilisent et nous 
ont permis d’accompagner notre 
petit champion dans les meilleures 
conditions. Merci à vous ... 

Laurent, Estelle, Aurélien 
et notre petit ange Anaël
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>> COLLÈGE 
D’ANGRESSE
Le Collège d’Angresse 
ouvrira pour la rentrée 2020.

La rentrée 2020 sera synonyme de changement 
pour les jeunes collégiens saubionnais. En effet, 
le collège d’Angresse accueillera désormais les 
jeunes des communes d’Angresse, Benesse-
Maremne, Saubion et Tosse.
Alors que les élèves de Saubion étaient depuis 
quelques années affectés au collège de Tyrosse, 

ils prendront, dès la rentrée, la direction de ce 
collège tout neuf situé à seulement 2 km du 
bourg de Saubion.
Ce nouvel établissement est le 39e 
établissement public du département des 
Landes. Il a été conçu pour répondre aux 
besoins croissants des collèges publics 
landais et pourra accueillir un maximum de 
600 élèves.

La conception du collège est prévue pour 
être simple et élégante et l’implantation des 
bâtiments permet de préserver un maximum 
d’espace naturel. L’architecture est résolument 
moderne et écologique mais respecte les codes 
des constructions traditionnelles landaises.

La piste cyclable traversant Saubion permettra 
aux enfants de s’y rendre en toute sécurité.

>> LES  COMMERCES 
AMBULANTS
Notre village compte quelques commerces 

de proximité (salons de coiffure, boulangerie, 
esthéticienne, restaurant, bar tabac, primeur). 
Cette offre s’étoffe grâce à l’installation, pour 
quelques heures, de commerces ambulants sur 

la place devant la boulangerie.

Chaque semaine, viennent s’installer des 
échoppes mobiles proposant des produits 

issus de productions locales.

Chaque mercredi, « La Kaz’ So-Ny » (la maison 

de Sonia et Dany) propose des spécialités 
réunionnaises.
Depuis septembre 2018, ce réunionnais parcourt 
les marchés des environs pour faire connaître sa 
culture à travers sa cuisine. 
Tous ces produits proviennent de fournisseurs 
locaux (ferme de Magescq, criée de Capbreton ...)
Présent de 8h30 à 13h30, laissez-vous tenter.

Le vendredi matin, c’est Patrice LAFARGUE que 

vous pouvez retrouver devant la  boulangerie, 
avec sa production de miel (toutes 昀氀eurs, 
acacia…)

Le samedi, vous pourrez retrouver «Chez Ferni» 

un rôtisseur. Il vous propose des poulets, des 

jambonneaux cuits à la broche, des pommes de 
terre et des légumes de saison cuits au jus de 
viande. 
Ces produits proviennent tous de fermes des 

environs (Tosse et St Jean de Marsacq). Depuis 
août 2019, il s’installe sur la place de 8h30 à 
13h30.

Ces quelques commerçants ambulants sont 
peut-être les prémices d’un marché plus 
conséquent, que la municipalité aimerait 
mettre en place. Une manière de mettre en 
avant le centre de notre bourg et les produits 
locaux.
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>> ANTI-GASPI
Pour répondre aux obligations de la loi Egalim 
n° 2018-938, le pôle culinaire MACS a proposé 
aux restaurants scolaires volontaires une 

campagne de pesées du gaspillage alimentaire 
sur la période du 14 au 18 octobre 2019.
Saubion a bien entendu participé à cette 
campagne.

Conclusions de l’étude sur l’ensemble des 
communes de MACS :
Gaspillage important sur les plats impopulaires 
auprès des enfants  : 昀氀ageolets, concombre 
vinaigrette, céleri remoulade qui continueront 
à être proposé, peut-être en diminuant les 
portions.

Gaspillage important sur les yaourts artisanaux 
(passage d’un pot de 120g à un pot de 100g)
Amélioration des recettes pour adapter encore 
plus les plats aux goûts des enfants

Nécessité de sensibiliser les parents sur 
l’importance de réserver ou annuler les repas en 
amont a昀椀n de limiter les écarts entre les repas 
livrés et le nombre de repas réellement servis.

SAUBION

 

RÉSULTATS  
DÉFI ANTI-GASPI 

Du mardi 15 octobre 2019 

Votre classement 

Quantité gaspillée par personne par repas 

SAUBION 

Moyenne  
MACS 

2ème sur 30 

27 g 

86 g 

120 g 
Moyenne  
nationale 

BILAN DU DÉFI ANTI-GASPI 

MARDI 15 OCTOBRE 2019 
 

SAUBION 

 
 

 

 

 

 

 

MARDI  
15/10/19 

Nombre de repas servis Nombre de repas livrés 

145 147 

Absentéisme 
(Différence repas livrés / repas servis) 

+ 2 repas 

Déchets assiettes 3,275 kg 

Déchets non servis 0,900 kg 

Total des déchets  
(avec prise en compte des déchets indésirables (1)) 

3,955 kg 

 

Quantité gaspillée par enfant 
lors du repas (2) 

27 g 

Classement de votre commune (3) 2ème / 30 

 

 

Nb de cantines participantes  
au sein de MACS 

30 sur 30 
soit 100% 

Moyenne MACS (4) 86 g 

Mini (4) 26 g 

Maxi (4) 260 g 

 

 

(1) Déchets indésirables : rafles de raisin 
(2) sur la base du nombre de repas servis 
(3) De la commune ayant le moins gaspillé à celle ayant le plus gaspillé 
 (4) Quantité gaspillée par enfant par repas 

 

Taboulé bio 

 

Pépites de colin panées 

 

Epinards béchamel 

 

Raisin du Sud-Ouest 

DÉFI ANTI GASPI 
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Les suggestions du moment :

« la Ville orpheline » de Victoria Hislop Histoire 
de la Grèce de 1936 à 1950 à travers la vie d’une 
famille

« La disparition de Stéphanie Mailer » de Joël 
Dicker une  enquête riche en rebondissements 

qui vous envoûtera.

Pour les petits toutes les aventures de 

« Tchoupi » vous attendent.

ÉVADEZ-VOUS….. Rejoignez-nous !

>> BIBLIOTHÈQUE
La bibliothèque municipale de Saubion vous 
accueille le :

- lundi de 16h à 18h30
- mercredi de 9h à 12h                
- vendredi de 16h à 18h30

Depuis sa réouverture nous avons mis en place 
les règles sanitaires en vigueur par rapport à 
la Covid-19 et pouvons vous accueillir avec le 
maximum de sécurité.

Votre bibliothèque s’adresse à tous les âges  : 
enfants, adolescents, adultes et tous les goûts : 
littérature, romans policiers, sentimentaux, 
historiques, biographiques, albums, bandes 

dessinées, etc.

Elle s’enrichit de nouveautés chaque année à la 
rentrée littéraire.

Pour cet automne nous avons des projets 

d’animations pour rendre la bibliothèque encore 

plus dynamique et la lecture plus partagée et 
plus riche.

>> LA FIBRE 
À SAUBION 
A昀椀n que 100% des landais béné昀椀cient de 
la 昀椀bre optique d’ici décembre 2022, le 
département des Landes après consultation 
auprès de plusieurs opérateurs a choisi le 
Sydec et l’entreprise Altitude Infrastructure 

pour effectuer les travaux de déploiement 
du réseau très haut débit par 昀椀bre optique. 
 

Le Sydec est en charge du déploiement 
du réseau 昀椀bre sur notre commune. 
Le déploiement se fera en aérien ou en souterrain 

(travaux génie civil) sur la voirie communale.
Un élagage est prévu sur certains tronçons pour 
le passage de la 昀椀bre en aérien. Les propriétaires 
concernés ont été avertis par courrier.

A la 昀椀n des travaux prévue pour le début de 
l’été 2021, une réunion publique sera organisée 
avec les fournisseurs d’accès internet. La 
commercialisation sera lancée à la 昀椀n de l’été 
2021.
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>> COVID-19
LA MUNICIPALITÉ FACE À LA 

COVID-19 

La crise sanitaire de la COVID-19 a engendré de 
nombreux bouleversements dans la vie
des Saubionnaises et Saubionnais.
La vie de la commune a elle aussi été impactée 
et une réorganisation du personnel communal 
a dû être opérée, a昀椀n de répondre aux exigences 
sanitaires du con昀椀nement tout en assurant son 
rôle de service public.

A/ Réorganisation de la mairie
Le secrétariat de la mairie a dû être fermé au 
public durant cette triste période.
Mais, ce n’est pas pour autant que la mairie était 
injoignable. En effet, le secrétariat de la mairie 
était disponible du lundi au vendredi grâce au 
transfert d’appel et télétravail.

Les questions et inquiétudes des habitants de 
la commune ont ainsi pu être gérées au mieux.
Une réunion de crise était organisée chaque 
mercredi a昀椀n de pallier au plus urgent et 
d’appréhender au mieux le décon昀椀nement.

Outre l’aspect plutôt administratif, la mairie 
a également répondu présente pour les 
personnes les plus fragiles. Ainsi, une dizaine de 
personnes ont sollicité la mairie pour effectuer 
des achats de première nécessité.
Toutes les 2 semaines environ, des élus, des 
membres du CCAS assuraient à tour de rôle, 
l’achat et la distribution des courses aux 
habitants qui en avaient fait la demande.
Une chaîne de solidarité s’est ainsi créée pour 
répondre au mieux aux besoins de chacun.
Maintenant, la vie a repris ses droits et la mairie 
a pu rouvrir ses portes à la population.

Pour répondre à la surcharge de travail, les 
horaires de la mairie ont changé. Un protocole 
sanitaire a également été mis en place pour 
protéger le personnel de mairie mais aussi les 
usagers.

- La mairie est ouverte le lundi, mercredi et 
vendredi en continu de 8h30 à 15h30
- La mairie est fermée au public les mardi 
et jeudi.

B/ Impact sur le personnel de voirie et espaces 
verts
Le personnel communal a lui aussi été touché 
dans son organisation. A昀椀n de respecter le 
con昀椀nement, les employés communaux n’ont 
pu assurer leur mission d’entretien de voirie et 
des espaces verts.

Pourtant, ils ont été présents durant cette 
crise. En effet, à tour de rôle, chaque jour, 2 
employés étaient d’astreinte a昀椀n de répondre 
aux urgences.

Le travail a désormais repris mais, en raison des 
exigences sanitaires, leur organisation a été 
quelque peu modi昀椀ée.

À l’heure actuelle et jusqu’à nouvel ordre, ils 
travaillent du lundi au vendredi, en continu, de 
7h à 14h.

La mairie a mis à leur disposition, comme pour 
tous les employés communaux, des masques, 
du savon, du gel hydro alcoolique.
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DON DE MASQUES

Un grand merci à Yoni SELLAM dont la 
Société TACHES D’ENCRE est implantée à 
Saubion, pour son don à la commune de 
1000 masques en tissu lavable et réutilisable.  
Yoni est également un membre actif de 
la communauté au sein de l’association 
de parents d’élèves Saubion So Cool.  

www.tachesdencre.com

BOULANGERIE

Notre boulangerie-pâtisserie 
à l’heure du con昀椀nement

Durant ces mois si particuliers cette institution 
de notre village a continué à nous fournir notre 
pain et nos pâtisseries et viennoiseries au 
quotidien.

Au début elle n’ouvrait que le matin puis, petit à 
petit, à nouveau, toute la journée.

Cependant, les repas de famille et autres 
festivités étant impossibles, le chiffre d’affaire 
a évidemment baissé et trois employés ont 
dû être mis au chômage partiel durant cette 
période.

La mise en place était bien sûr et reste encore 
plus compliquée : désinfection, distances 
de sécurité.......Mais du marquage au sol, aux 
masques et à la protection en plexiglas tout a 
été respecté à la lettre pour la sécurité de tous.

Monsieur Caulet est reconnaissant envers 
la mairie et les clients qui lui ont fourni des 
masques alors qu’il était dif昀椀cile d’en trouver 
à ce moment-là.

Il n’oublie pas ces gestes généreux et la 昀椀délité 
de sa clientèle qu’il remercie.

20
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Ce que j’ai découvert pendant le con昀椀nement :

J’ai découvert que je faisais la cuisine 
avec maman
Des jeus avec mon papa. Des 
constructions
Des series
La complicité avec mon frère de plus 
jouer deor

Ce que j’ai envie de dire aux gens que je retrouve 

après le con昀椀nement :

Je suis tres conten de vous voir enfine 
- on sor de se confinement
Je suis tros contente, c’est tros cool, 
tu m’a manqués
J’ai dit à ma copine que je la manqué 
et j’ai voulus dire a ma famille que 
je les aimais.
A mon papi de faire un gâteaux et 
à ma mamie de faire de la penture 
avec moi.

LES MOTS DES ENFANTS

Con昀椀nement : comment les 
petits saubionnais ont vécu 
cette période inédite ?

Huit semaines en autarcie avec leurs parents, 
c’est loin d’être banal pour les jeunes saubionnais. 
Retour sur les expériences de nos petits avec 
l’école et la vie à la maison 24h00 sur 24. 

Certains l’on vécu comme une parenthèse 
familiale 昀椀nalement assez agréable 
permettant de faire des activités avec leurs 
parents dans le calme et de resserrer les liens. 
Pour d’autres ce fut une période longue où les 
copains et la famille manquaient.

Les institutrices de l’école primaire ont souhaité 
faire un lien en demandant aux enfants, par des 
questions simples de quali昀椀er leurs impressions 
et sentiments. Retour sur les préoccupations de 
nos petits pendant le con昀椀nement avec leurs 
mots et leur syntaxe charmante.

Ce qui m’a le plus manqué pendant le 
con昀椀nement :

Ma famille et mes amies
Mes amis et mon papi et 
ma mami

Le premier mot qui me vient en tête en pensant 
au con昀椀nement :

Long - ennuyeux - un 
peu anuyeux et un peu 
joyeux 
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LES BOULEVERSEMENTS DE 
LA FIN D’ANNÉE SCOLAIRE

Les Saubionnais ont été touchés de façon plus 
ou moins importante par la crise sanitaire.

Les enfants ont eux aussi été affectés et c’est tous 
leurs repères qui ont été bouleversés. En effet, 
outre le con昀椀nement, ils ont dû poursuivre leur 
scolarité de façon particulière et inédite.

Du jour au lendemain, l’école ferme. Les 
enseignantes, dans la précipitation, donnent les 
dernières consignes, des devoirs. Pour combien 
de temps? Comment gérer l’école au quotidien?

Personne ne sait combien de temps cela va 
durer ni comment le lien avec les enfants va 
pouvoir se poursuivre.

Heureusement, la continuité pédagogique est 
bien investie par les enseignantes et les enfants. 
Grâce aux outils numériques, les enfants sont en 
lien avec leurs copains de classe, leur enseignante 

et ils peuvent suivre les cours et faire leurs devoirs.

Avec la motivation et l’enthousiasme  de chacun, 

peu d’enfants ont décroché. Au bout de 2 mois, 
l’école rouvre ses portes mais sur la base du 
volontariat. Un peu plus de la moitié des enfants 
reprend le chemin de l’école.
Les enseignantes, avec les élus, se réorganisent 
pour proposer un dispositif conforme au 

protocole sanitaire. Les rythmes scolaires 
changent, certaines matières ne sont plus 

abordées.
Ceux qui ne sont pas en classe, continuent de 

travailler en distanciel . La tâche n’est pas simple, 
ni pour les enfants ni pour le corps enseignant.

Encore une nouvelle annonce. L’école doit 
reprendre de façon obligatoire, pour tous, le 22 

juin.

La encore, il faut revoir le protocole, revoir la 
con昀椀guration des classes, la réorganisation des 
cours.

Tout le monde, enfants, parents et enseignants, 
font de leur mieux pour que tout se passe bien.

Rien n’est simple mais tout le monde œuvre 
au mieux, pour que nos chers enfants vivent la 
situation avec le moins de dif昀椀cultés possibles.

Les enfants ont fait preuve d’une grande capacité 
d’adaptation durant ces dernières semaines.

Le personnel communal de l’école a lui aussi 
été mis à contribution après le con昀椀nement. Il a 
fallu revoir leurs horaires et la charge de travail.
A昀椀n de respecter les lourdeurs du protocole 
sanitaire, tout le personnel de l’école a fait 
preuve de sérieux et de rigueur. Un grand merci 
à elles.

© Photographie de Violette VOISIN
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>> JEAN-LOUIS 
HEGUY

C’était notre ami et il nous 
manque ! 

Elu municipal de 1983 à 2014 et investi très 
activement dans la vie associative du village 
(Comité des fêtes, Parents d’élèves, Pétanque) 
Voici comment Jean-Louis était perçu par tous 
ceux qui l’ont connu :

Généreux

Rayonnant

OptimisteÉpicurien

Toujours
souriant

Proche de sa famille
Bon vivant

Positif

Joyeux

Sportif

Amical



>> LA NUIT DU 
HANDICAP

Saubion sera la première 
ville landaise à organiser cet 
événement national en 2021.  

L’objectif de cet événement est de créer la 
rencontre entre personnes handicapées et 
personnes valides pour briser les clichés et 
révéler les talents autour d’un événement festif 
et saubionnais. Cette soirée avait été plani昀椀ée 
pour le mois de juin de cette année ; mais un 
vilain virus est passé par là. Dommage, 30 villes 
dont Saubion avaient répondu présentes pour 
participer à cette aventure. Que cela ne tienne 
cette belle fête est reportée pour le 12 juin 2021.

La nuit du Handicap est une association loi 
1901 ayant pour but de valoriser les personnes 
en situation de handicap, quel que soit leur 

handicap ou leur fragilité, à travers la tenue 
d’événements festifs ouverts à tous. Chaque 
année, au mois de juin, une grande soirée 
festive et conviviale, est organisée sur les places 
publiques des villes et des villages de France, 

avec la participation de nombreux partenaires 

associatifs du domaine du handicap dans le but 

de :

 - Faciliter la rencontre entre les personnes en 
situation de handicap et celles qui ne le sont 
pas.

 - Faire évoluer le regard porté sur le handicap

LA MISSION DE L’ASSOCIATION
Parce que souvent le handicap isole, marginalise, 

l’association souhaite rassembler tous les publics 

d’une commune, autour des plus fragiles, dans 

un moment de fête et de fraternité. Parce 
que trop souvent les personnes handicapées 
sont invisibles, cet événement permet qu’elles 
reviennent au cœur de la cité et partagent 
leurs talents. Les personnes handicapées, les 
personnes fragiles ont aussi un talent fou 

pour nous révéler ce qui nous rend humain : la 
relation, la fraternité, pouvoir être tels que nous 
sommes, reliés les uns aux autres.

La mission est d’organiser chaque année 
au mois de juin, un événement festif unique 
en France, gratuit, ouvert à tous, pour un 
moment de partage autour des plus fragiles, 
quelques soient leur handicap. Dans chaque 

ville qui organise une Nuit du handicap, une 

équipe de bénévoles avec des personnes  en 
situation de handicap et des personnes qui ne 

le sont pas travaillent tout au long de l’année à 
la préparation de l’événement. 

LES BÉNÉVOLES SAUBIONNAIS

Il y a Bastien, Estel, Jean, Julie, Lucie, Mélanie, 
Vanessa et Yoni, que beaucoup connaissent 

déjà pour leur participation active à l’association 
des parents d’élèves Saubion So Cool. 
Comment vous est venu l’idée d’organiser cet 
événement Lucie ?
«  Je travaille depuis 10 ans dans le milieu du 
handicap et je suis co-fondatrice d’un salon 
virtuel de recrutement dédié aux travailleurs 
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handicapés. J’ai été contacté en 2019 par 
l’association la nuit du handicap pour relayer 

leur action sur mes réseaux professionnels. 
Leur projet m’a passionné et j’en ai parlé aux 
membres de l’APE de Saubion So Cool qui ont 

été également enthousiasmés. Nous avons 
contacté la mairie de Saubion, la MACS et 
l’école primaire de Saubion qui eux aussi ont 
été séduits par le projet et nous ont soutenu 
massivement pour organiser cette nuit festive 

2020 à Saubion. »

Quels seront les temps forts de l’édition du 12 
juin 2021 ?
« Tout d’abord, nous avons lié des liens étroits 
avec l’ensemble des associations saubionnaises 

et les associations locales du handicap pour 

organiser les animations de cette soirée. Nous 
allons organiser des animations sportives, 

culturelles, sensorielles et festives telles que :

- Un parcours sportif en fauteuil électrique  
ou manuel

- Un tournoi de Boccia (pétanque adaptée)

- Des ateliers créatifs
- Un spectacle de danse adaptée
- Un atelier de sensibilisation à la langue des 
signes

- Un atelier planche en mousse avec Handi 
Surf

- Des massages réalisés par des personnes 
malvoyantes et aveugles

Mais aussi un marché gourmand avec buvette 
et grand repas, un 昀氀ash-mob où tous les enfants 
seront conviés et pour poursuivre la nocturne, 
une soirée avec des artistes renommés. »

Vous l’aurez bien compris cet événement sera 
à ne pas manquer. Et si vous souhaitez porter 
votre pierre à l’édi昀椀ce en tant que bénévoles, 
l’équipe organisatrice vous accueillera 
chaleureusement.

LA NUIT DU HANDICAP À SAUBION

Email : 
nuitduhandicap.saubion@gmail.com

>> OCÉAN SUCRÉ
Sous ce nom prometteur se cache dans la zone 
du Plach à Saubion, l’atelier de pâtisserie de 
Stéphanie Gaudot.

Landaise depuis trois ans, elle a créé son atelier 
à gâteaux en septembre dernier et est présente, 
avec les producteurs locaux, aux marchés de 
Labenne et Soorts-Hossegor où elle propose des 
créations sucrées ou salées. Mais l’originalité de 
cet atelier est de créer sur commande (pas de 
gaspillage) via les réseaux sociaux.

Dès lors c’est une farandole de formes, textures, 
couleurs et saveurs qu’elle vous propose tout 
en restant à l’écoute de vos désirs pour des 
créations personnalisées.

Toujours en projet Stéphanie envisage des cours 
de pâtisserie pour petits et grands.
Les gourmands seront comblés.

310 route du Plach Saubion - Tél : 06 16 73 72 76
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>> L’ARBRE DU 
SOUVENIR

Mis en lumière la nuit  

Inauguré le 30 juin 2018, l’arbre du souvenir 
est devenu un monument connu de tous 
les saubionnais. Cet arbre enraciné à la 
terre représente à la fois, la vie, la mort et la 
renaissance mais surtout la foi en l’avenir.

Cette sculpture prend encore une nouvelle 

dimension avec ce que nous  vivons  aujourd’hui 

dans cette période chahutée. 
Pour que notre village soit de nuit plus attrayant 

encore, l’arbre du souvenir sera mis en lumière 

très prochainement dans l’intérieur du tronc 
ainsi que sous le livre, rendant cette œuvre 

encore plus unique.

>> RACONTE-MOI 
SAUBION
Faire vivre la mémoire de 
nos anciens et du village  

La mairie de Saubion fait appel aux anciens 
de la commune pour nous raconter l’histoire 

de Saubion.  Votre mémoire est précieuse et 
nous permettra de transmettre aux jeunes 

générations le récit de Saubion du temps de 
votre jeunesse mais également du temps de 
vos parents et grands-parents. Anecdotes, 
photographies, petites histoires sur la fontaine, 

le lavoir, la tuilerie, le moulin, le château, tout 

nous intéresse. Nous pouvons passer chez vous 
pour vous écouter et retranscrire vos propos ou 
si vous le souhaitez vous pouvez rédiger vous-
même vos souvenirs. Merci d’avance de votre 
aide et de votre temps. Les plus jeunes seront 
heureux de connaître vos histoires. Merci de 
contacter la mairie de Saubion pour donner 
vos coordonnées et nous vous rappellerons.

“Les souvenirs sont nos forces. Quand la nuit essaie de revenir, il faut allumer les grandes dates, comme 
on allume des flambeaux.”

Victor Hugo - Commémoration de l’anniversaire  du 24 février 1848

Œuvre de MINDUS
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>> VIOLETTE, UNE 
PHOTOGRAPHE 
TOUT EN NATUREL
Avez-vous remarqué dans les pages de 
notre bulletin, des photos souf昀氀ant un petit 
vent artistique? Un petit air naturel, frais et 
ébouriffant  ?  Oui, alors nous vous livrons 
le nom de cette toute jeune photographe 
saubionnaise : Violette Voisin

Qui êtes-vous Violette ?
Je suis une lycéenne de 16 ans,  j’habite à Saubion 
et je suis en Bac Pro photographie au Lycée 
Molière d’Orthez. J’ai commencé mes premières 
photos à l’âge de 8 ans, surtout des portraits 
de ma famille, des copains, avec une tablette 

numérique. Puis mes parents ont compris ma 
passion et m’ont laissé continuer ma voie. Je 
travaille aujourd’hui avec un appareil photo 

numérique et met en lumière le travail de mon 
père et de ma mère* au travers mon objectif.

Quel type de photographies vous inspire 
Violette ?
J’adore le portrait  ! Quand je prend un sujet 
en photo je ressens son état émotionnel. Il 
y a tellement d’émotions dans les yeux de 
quelqu’un, ses rides, sa bouche, son sourire. On 
me dit que j’ai vraiment l’œil pour ça. En tout cas 
c’est ce qui me motive. J’aime également le noir 
et blanc. Cela renforce le côté artistique de mes 
photos. 

Que souhaitez-vous transmettre au travers de 
vos photos ?
Des souvenirs, mais aussi redonner con昀椀ance 
aux gens que je photographie, qu’ils se sentent 

beaux, de révéler leur naturel, leurs émotions 
à l’instant où je presse mon déclencheur. Je 
n’aime pas d’ailleurs travailler avec Photoshop, 

cela n’a rien de vrai, de réel. Raccourcir un nez, 
allonger un visage ne donne pas, pour moi, une 

valeur à mon travail. J’utilise des 昀椀ltres et aime 
jouer avec la lumière. 

Quel photographe aimez-vous Violette ?
J’ai découvert le travail de Nikos Aliagas. Je 
trouve que nos univers communiquent. Sauf 
que moi je photographie mes propres célébrités, 
mes amis, mes parents, les gens dans les rues !

Où peut-on apprécier votre travail et trouver 
vos photographies ?
J’ai un compte Instagram  : www.instagram.
com/vio.photographe/

*N.D.R.L : Mindus à Saubion
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>> HAMELIN BIOT

Un artisan coutelier tout 
feu tout 昀氀amme va poser sa 
forge dans la zone du Plach à 
Saubion. 
Hamelin Biot est un jeune artisan coutelier de 
28 ans passionné par le feu. Après avoir été 
artiste jongleur de feu, il a décidé de dompter 
les	昀氀ammes	d’une	autre	manière,	de	s’exprimer	
et de créer différemment au travers de la 
fabrication	de	couteaux	en	acier	forgé.

COMMENT ÊTES-VOUS ARRIVÉ A CE MÉTIER ?

J’ai toujours été attiré, fasciné par le feu 
depuis l’enfance. Pendant plusieurs années j’ai 
pratiqué la jonglerie de feu pour le loisir et en 
art de rue. Après plusieurs années à travailler 
dans les vêtements d’occasion j’ai eu l’envie 
de me reconvertir.  J’avais besoin de créer, de 
m’exprimer, de ressentir la création au travers 
de mon corps. Pour découvrir le métier, j’ai 
passé quelques après-midis chez un forgeron 
(K-Wild) que j’avais rencontré lors d’un marché 
à Bayonne.

Je suis tout de suite tombé amoureux de cet 
univers, le travail du feu, sentir et voir l’acier 
prendre forme sous les coups du marteau, 
s’imprégner des odeurs de l’acier et ressentir 
le feu. 

Pour avoir de solides bases de forge j’ai été faire 
un stage chez Forge de caractère. Lorsque j’ai 
voulu apprendre à faire l’acier damassé , un ami 
et collègue Gerald Camou m’a pris sous son 
aile pour apprendre auprès de lui la soudure 
à la forge permettant de fabriquer cet acier. 
Après, tout le reste fut appris en discutant, en 
expérimentant et ce qui est merveilleux dans ce 
boulot c’est qu’on apprend tout le temps ! Il y a 
toujours des choses à tester !

QU’EST-CE QUI VOUS ENCHANTE DANS 
VOTRE METIER ?

Maintenant ce qui me captive c’est le travail 
des formes, avoir une harmonie dans la ligne 
du couteau, l’accord entre l’acier et le bois. 
Je travaille tout type d’essence de bois, local 
comme exotique, le choix va être dépendant 
de la ligne du couteau, mais aussi de son usage. 
L’acier damassé ou acier de damas me permet 
également de produire des couteaux uniques 
car son aspect ou ses motifs moirés en forme 
de vagues donne l’impression d’une gravure. 
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POURQUOI AVOIR CHOISI NOTRE RÉGION ?

Cela fait 8 ans que je vis dans le pays basque. 
A Bayonne d’abord, pendant plusieurs années 
où j’ai pu faire mes premiers pas grâce à un ami 
maraîcher. Il m’avait laissé un bout de hangar 
pour que j’y installe une forge. Puis ensuite à 
Lantabat. Ces 3 dernières années j’ai participé 
au marché d’Hossegor. Petit à petit j’ai construit 
ma clientèle dans les Landes d’où mon désir de 
me rapprocher d’elle. 

COMMENT VOYEZ-VOUS L’AVENIR DE VOTRE 
METIER ?

J’ai beaucoup d’idées qui bouillonnent dans 
ma tête. La première est d’organiser des jour-
nées portes ouvertes, permettant au public et 
en particulier aux locaux, de se retrouver en im-
mersion dans la forge. Je souhaiterais valoriser 
l’artisanat coutelier et les différentes techniques 
et ouvrages de la forge coutelière traditionnelle. 

Et pourquoi ne pas imaginer un système de 
transmission de notre savoir-faire, élément 
important de notre patrimoine culturel, auprès 
de la jeunesse. Il est extrêmement compliqué 
aujourd’hui d’apprendre auprès d’un artisan, 
notamment à cause des normes de sécurité qui 
restreignent l’accès à la matière et aux différents 
outils, aux jeunes apprentis. Mais il est encore 
plus compliqué d’intéresser des jeunes à mon 
métier, car ils n’ont pas une vision réaliste de la 
coutellerie parce qu’ils n’ont souvent jamais vu 
de forge de leurs propres yeux.

HAMELIN BIOT
370 Route du Plach

Lotissement artisanal du petit Plach 
Retrouvez-le sur sa page Facebook : 

https://www.facebook.com/hamelinbiotforge-
roncoutelier/
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>> AGV
Une année sportive bien 
différente !!

L’année avait commencé sur les «  chapeaux 
de roues  » avec 81 membres  ; et voici venu la 
période « Covid » qui nous a tous privé de nos 
libertés essentielles.

Ce n’était pas sans 
compter sur nos 2 

professeures (Jess et 
AnneCe) pour que 

nous ne restions pas 

totalement inactives 

pendant le con昀椀nement. 

Enregistrement de cours pour l’une et diffusion 
de cours en direct tous les jours pour la seconde 
via skype ont permis à toutes les membres de 
l’AGV de rester en forme physiquement.

LES ASSOCIATIONS
Un immense merci à 
toutes les deux, qui ont 

fait preuve de créativité 
pour adapter leurs 

cours à la situation et 
ne jamais nous oublier !

Rejoignez-nous :
1er cours gratuit pour essayer
Plusieurs cours, plusieurs possibilités 
 - mardi matin : 
 9h30  -  10h30 Gym (renforcement 
musculaire, abdos, fessiers…)

- mardi soir : 
 18h30  -  19 h30 Pilates
 19h45  -  20h45 Pilates
- mercredi matin : 
 9h30  -  10h30 Pilates
- mercredi soir :  

 19h15  -  20h30 Gym (renforcement 
musculaire, abdos, fessiers…)

Renseignements : 06 16 23 81 37

>> LE COMITÉ DES 
FÊTES
Au mois d’août dernier, les fêtes de Saubion, 

libérées des Férias Dacquoises, ont connu une 
de leurs plus belles fréquentations, même si la 
météo ne nous a pas épargné, notamment  lors 
du concert d’ouverture des Années Boum.

Malheureusement, cette année, nos beaux 
fanions vert et blanc ne sont pas sortis de leur 

carton pour la Saint Patrick. Ils ne 昀氀otteront 
pas non plus au-dessus de Saubion pour 
les fêtes 2020. Comme pour beaucoup de 

manifestations, les règles sanitaires liées au 
contexte actuel n’ont pas permis l’organisation 

des fêtes sur le secteur.  Même avec la meilleure 
volonté du monde, celles de Saubion n’ont pas  
fait exception.

Et pour patienter jusqu’à l’année prochaine, 
où nous vous accueillerons plus motivés que 
jamais, nous vous donnons rendez-vous pour 
l’incontournable Oktoberfest, le 24 octobre.

Nous vous souhaitons un bel et festif été à 
tous !

Séance via Skype
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>> LA RONDE DES 
PITCHOUNS
La  Ronde des Pitchouns regroupe les 
assistantes maternelles de Saubion et les 
enfants qu’elles accueillent lors d’ateliers, à la 
Salle des Associations le vendredi matin.

Le Bureau :
Présidente : Veronique CANTAU
Trésorière : Nadine DAGUERRE
Secrétaire : Laetitia FONTAN

Les enfants viennent y jouer avec leurs copains. 
Ils peuvent y faire des jeux d’imitation (coin 
cuisine, garage, poupées), d’encastrements, de 
constructions. Ils peuvent lire, jouer, chanter, 
danser, faire des rondes. Ils y apprennent à 
prêter, patienter, partager.
Ils pratiquent la motricité (modules de motricité, 
toboggan, porteurs, tunnel..) y font des activités 

manuelles, de la peinture, de la manipulation 
(argile, pate à sel, jeux d’eau, collage) mais 
peuvent aussi se relaxer (foulards, balles 
sensorielles, parachute, coin repos).

Grace à Marie d’EDUCREA, notre intervenante 
musique nous avons pu cette année encore 
chanter, danser, manipuler des instruments de 
musique.

C’est aussi pour les assistantes maternelles un 
lieu d’échange d’expériences.

Des moments festifs ponctuent l’année : cette 
année nous avons juste pu faire le goûter de 
noël, et célébrer carnaval. En effet nous avons 
été contraints de cesser nos ateliers au mois 
de mars suite aux consignes sanitaires liées 
au Covid-19. Et cela au grand désespoir de tous 
les enfants qui réclamaient à aller jouer « à la 
ronde  »  !  Nous espérons pouvoir reprendre 
nos activités mi-septembre 2020.
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>> L’APE DE 
SAUBION
L’Association des Parents d’Élèves

Une association de parents d’élèves n’est rien 
sans l’implication de ses membres, des parents 

d’élèves, des enseignants et de la municipalité.
Un grand merci à toutes les familles de l’école, 
les Saubionnais, les personnes des alentours qui 

nous sont 昀椀dèles, et qui participent à toutes nos 
actions tout au long de l’année.
Une pensée particulière pour les membres actifs 
de l’APE : Elodie, Estelle, Cécilia, Léna, Sandra, 
Véronique, Bénédicte, Rémy, Loïc, Pierre et 
Hamid.
En donnant de leur temps et de leur dynamisme, 

ils contribuent à la pérennité de l’association et 
à son succès

1/ QUE DIRE DE L’APE ?
Il s’agit d’une association loi 1901, composée 
de parents d’élèves bénévoles. Son but est 
d’organiser des manifestations a昀椀n de récolter 
des fonds pour 昀椀nancer exclusivement les 
activités pédagogiques de l’école, contribuer 
aux achats de matériel pour le périscolaire - art.2 
des statuts de l’APE du 30.09.2019 -
Forte de ses succès, l’APE a pu verser pour 

l’année 2019/2020, la somme de 2 000€ à la 
Coopérative Scolaire. Elle a également fait des 
achats à hauteur de 238€ pour les enfants 
fréquentant le périscolaire.

2/ UNE ANNÉE QUELQUE PEU PERTURBÉE
La rentrée 2019 de l’APE avait bien commencé. 
L’année promettait d’être riche en animations, 
en nouveaux projets grâce à l’implication et au 
dynamisme de son équipe.
Mais, tout ne s’est pas passé comme prévu, la 
crise sanitaire a perturbé nos activités.

a- Les projets menés à terme
Pour la rentrée 
scolaire le 

14/09/2019, a昀椀n de 
se faire connaître 
et pour partager 

un moment 

convivial avec 

les familles et les 

enfants de l’école, 
l’APE a organisé 
une journée “jeux 
gon昀氀ables”.

Les petits et les grands ont pu, dans l’enceinte de 
l’école, venir pro昀椀ter de 4 structures gon昀氀ables.

Cette animation, entièrement gratuite pour les 

familles, a rencontré un franc succès.

Pour Noël 2019, comme 
l’an passé, une vente de 
chocolats à été organisée 
par le biais d’Initiatives 

Chocolats.

Là encore, cette opération a connu un 
engouement aussi bien auprès des familles que 

des personnes extérieures à l’école.
Une même opération à eu lieu pour Pâques et a 
également eu un bel accueil.

Le 22 février 2020, la salle 
des fêtes et son parking 

se sont animés. Le vide 
jouets/ vide grenier a 
été fort apprécié par les 

exposants mais aussi les visiteurs qui ont été 
très nombreux. Il faut dire que le soleil était au 
rendez-vous.

Mais, l’animation dont l’APE est la plus 昀椀ère, est 
son marché de Noel. Le 1er pour l’association 
mais aussi le 1er à Saubion.

Vide Jouets 23/02/2020
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Se lancer dans une telle animation faisait peur 
mais c’était un challenge à relever.
Le 14 décembre 2019, le marché de Noël s’est 
soldé par un franc succès, dépassant toutes nos 
attentes.

Le nombre d’exposants nous a conduit à ouvrir 
les inscriptions pour l’extérieur de la salle et à 
refuser des exposants en intérieur.

Les parents, les 
enfants sont 
venus nombreux 
pour participer 
aux activités de 
Noël proposées 
et surtout pour 
rencontrer le Père 
Noël. Merci à lui 
pour sa visite.
Nous avons même eu la surprise de béné昀椀cier 
d’un reportage sur TV Landes qui s’est déplacé 
pour l’occasion.

b- Les animations victimes du COVID -19
Le 14 mars 2020, l’APE devait, en collaboration 
avec les enseignantes et l’association 
saubionnaise Dança Latina, organiser une 
soirée Latino. Cette soirée avait suscité un grand 
intérêt des familles mais aussi de personnes des 
communes alentour. Les fonds auraient dû être 
versés directement, dans leur intégralité, à la 
Coopérative de l’école.

Mais, ce n’est que partie remise !!! L’année 
2020/2021, verra, on l’espère, se concrétiser ce 
beau projet collaboratif.

Le 31 mai 2020, nous n’avons pas pu, en raison 
des protocoles sanitaires, organiser notre vide 
grenier.
Nous avons dû également renoncer à notre 
vente de 昀氀eurs, de bulbes. Les commandes 
avaient été passées mais nous n’avions aucune 
idée de la date de livraison ni des conditions de 
livraison. Nous avons donc informé les familles 
et cette vente sera reportée au printemps 
prochain.

La fête de l’école n’aura pas eu lieu non plus. 
À cette occasion, l’association avait lancé un 
concours de dessin sur le thème “ Mon école en 
fête”

Le gagnant du concours devait voir son dessin 
servir d’af昀椀che pour la fête de l’école et l’APE 
allait faire imprimer son dessin sur des Eco cup, 
pour les offrir gracieusement aux familles.

Là encore, l’année 2020/2021, sera l’année de la 
réalisation de ce projet.

3/ QUOI DE NEUF ?
L’APE sera présente tout au long de l’année pour 
proposer des animations aux familles mais aussi 
aux Saubionnais.
- le marché de Noël  : décembre 2020             
- une vente de chocolats de Noel
- un vide jouets : Février 2021
- une animation à dé昀椀nir
- un vide grenier : Mai 2021
- la fête de l’école : Juin 2021

Nous ne manquons pas de projets  mais les 
nouvelles idées sont toujours les bienvenues.
Une association ne peut exister sans ses 
bénévoles. C’est grâce à vous que les projets 
voient le jour, que les succès sont au rendez-
vous.

VENEZ NOUS RENCONTRER, ÉCHANGER, 
DONNER DE VOTRE TEMPS POUR LES 

ENFANTS !!!!

Contact : 
06.76.66.29.52

               apesaubion@gmail.com

Suivez-nous sur notre page Facebook :
APE SAUBION

Marché de Noël 15/12/2019
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>> PALETTE DES 
SONS ET DES 
COULEURS
La Palette des Sons et des Couleurs est un 
association loi 1901.

«Cette association a pour objet de promouvoir 

l’art auprès d’un large public en l’utilisant comme 

moyen d’expression et de communication. 

Le côté artistique met en avant la créativité 

sous différentes formes et techniques, plus 

précisément sur un plan musical, plastique 

et créatif. Elle vise également à créer un lien 

social, éducatif et pédagogique et de s’ouvrir 

au monde extérieur (spectacle, galerie…) pour le 

plaisir de la découverte et du partage.»

 Extrait des statuts

Cette année, elle a participé au projet Dimanche 
et compagnie et a fait réaliser quelques 
aquarelles sur les «émotions ressenties» à travers 
les taches suite la production d’un spectacle 
proposé par la MACS auprès d’un public d 
‘enfants, d’ados et d’adultes.

De plus, elle a proposé pendants le con昀椀nement 
un concours permettant aux enfants de réaliser 
un dessin ou création sonore sur le thème : 
Titre du projet : «CHANTONS, DESSINONS, pour 
nos anciens en restant à la MAISON».
Thème : Notre planète, comme elle est belle...
Don libre sur fondationdefrance.org en modalité 
d’inscription.

Le projet a été proposé aux écoles de Saubion, 
Hossegor et Seignosse par l ‘intermédiaire des 
enseignants. Merci à eux pour leur implication.

Ci-dessous, deux illustrations de deux enfants 
de Saubion.

Un atelier leur a été offert en remerciement 
pour leur participation.

A la rentrée, « La Palette des Sons et des 
Couleurs » propose un atelier «Cahier des 
Arts» pour enfants et adolescents.
Il s’agit de créer un cahier ou nous illustrerons 
les chants appris en découvrant différentes 
techniques picturales et vocales.
Il y aura également pour les adultes des ateliers 
thérapeutiques et de bien-être permettant de 
se retrouver 1 fois par mois (le samedi matin).

En temps qu’artiste thérapeute je vous propose 
d’aborder des thèmes liants la découverte de soi 
et le soin en passant par l’art et la création.

J’ai déjà abordé quelques sujets comme, la 
numérologie et la création de son carnet 
vibratoire, l’arbre de vie et le Zen angle, les 
couleurs des chakras et la création de carte 
d’aquarelle…Je travaille avec des professionnels 
et thérapeutes dans ce domaine et j ‘y apporte 
ma touche artistique d’artiste.

L’associa琀椀on  La Pale琀琀e des Sons et des Couleurs

Vous propose dès septembre 2020

Les ateliers créa琀椀fs
Sur le thème

« Des sons et des couleurs »
Groupes enfants et ados

LES MERCREDIS APRES MIDI A SAUBION de 16h à 17.30h
Contact : anatalie@hotmail.fr

06 30 05 15 43 

L’associa琀椀on  vous propose  de par琀椀ciper à un atelier musical

 (Chants et instruments)

Combiné à un atelier ar琀椀s琀椀que pour réaliser « Le cahier des arts » 

 Ceci u琀椀lisant de nombreuses Techniques Graphiques.
(Cours de piano possible également en individuel)

Tarif  Forfaitaire trimestriel /琀椀ckets

L’associa琀椀on La Pale琀琀e des Sons et des Couleurs

Vous propose dès septembre 2020

Les ateliers créa琀椀fs
Sur le thème

« Des sons et des couleurs »
Groupes enfants et ados

LES MERCREDIS APRES MIDI A SAUBION de 16h à 17.30h
Contact : anatalie@hotmail.fr

06 30 05 15 43 

L’associa琀椀on  vous propose  de par琀椀ciper à un atelier musical

 (Chants et instruments)

Combiné à un atelier ar琀椀s琀椀que pour réaliser « Le cahier des arts » 

 Ceci u琀椀lisant de nombreuses Techniques Graphiques.
(Cours de piano possible également en individuel)

Tarif  Forfaitaire trimestriel /琀椀ckets
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J’ai suivi une formation cette année bien 
spéci昀椀que pour cela.  L’objectif est de répondre 
aux besoins de chacun et d ‘apporter un bien 
être entre dans la découverte de soi et le retour 
à son enfant intérieur.

Aucune aptitude n’est demandée, juste l’envie 
et le plaisir, toutes les personnes intéressées 
sont les bienvenues.

Ci joint quelques productions déjà réalisées.

De plus des cours de piano et d’éveil musical 
seront proposés aux enfants et aux plus grands 
dès la rentrée 2020/2021.

Un atelier de découvertes picturales sera aussi 
proposé pour les adultes qui veulent seulement 
apprendre en s’amusant et en créant.
Les cours peuvent être individuels ou en petits 
groupes selon le cas.

Le plaisir, la qualité et l’envie sont les facteurs 
principaux requis pour le bien-être de tous.

Nous traversons une période particulière qui 
nous invite à nous reconnecter avec nous même, 
en s’orientant vers une manière de vivre en lien 
avec la nature et l’environnement.
Il est essentiel de nous sentir bien.

La création est la ressource principale qui 
va nous permettre de nous préserver et de 
construire un nouvel univers.

Nous pourrons faire des carnets de voyage, des 
collages, création cartons, peintures, aquarelles 
et bien d ‘autres encore.

Je vous laisse découvrir cette nouvelle 
approche et me contacter, nous existons 
depuis plus de 15 ans et restons ouverts à 
toutes idées ou propositions de votre part.

Bien artistiquement.

Nathalie Larralde 
Tel : 06 30 05 15 43

>> PÉTANQUE 
SAUBIONNAISE
La saison 2020 avait commencé de manière 
joyeuse pour notre association. Nous avons eu 
le plaisir de recompter parmi nos licenciés, le 
retour de 4 anciens joueurs du club et la première 
prise de licence au sein de notre association 
pour 2 joueurs soit un total de 6 entrées pour 
seulement 2 départs. La saison 2020 compte 34 
licenciés à Saubion contre 30 en 2019.

Nous avons commencé l’année avec le 
traditionnel apéritif des rois, notre permanence 
des licences lors d’un entraînement du vendredi 
soir. Nous avons eu le plaisir de nous retrouver 
autour d’un repas lors de 2 vendredis précédé 
par des entraînements.

Le 29 février, nous avons reçu le club de 
BETBEZER pour le 1er tour de Coupe de France 
que nous avons remporté 16 à 15.

Le 1er Mars nous avons organisé notre 1er Vide-
Grenier où le temps n’a pas été de la partie, nous 
espérons qu’il soit au rendez-vous en 2021.

Pour toutes personnes intéressées pour 
rejoindre notre club, notre Assemblée Générale 
se tiendra le 7 Novembre 2020 à la salle des 
Fêtes.     Sportivement.

Contact :
Alain Lormand : 06 82 31 07 77

petanquesaubionnaise@laposte.net
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>> CULTURE ET
LOISIRS
L’association Culture et Loisirs a été créée en 
octobre 2005.

Elle se distingue des autres associations par 
ses statuts avec la diversité d’activités que l’on 
pourrait créer et pratiquer sans pour cela faire 
appel aux formalités administratives pour la 
création d’une nouvelle association.

Ces démarches administratives sont dans 
l’ensemble pris en compte.

Les premières années 4 manifestations étaient 
programmées au rythme des saisons...
Le théâtre d’automne, un concert à la 昀椀n de 
l’hiver, au printemps l’exposition peinture et 

en昀椀n le concours photo d’été.

En 2014, une nouvelle activité complémentaire 
voit le jour, la création du club photo dirigé et 
animé par Gégé.
C’est ainsi que l’on a pu créer une première 
branche « Club Photo comprenant les 
Expositions d’Arts  » et garder une seconde 
branche « Organisation de Spectacles Vivants ».

Ainsi Culture et Loisirs est toujours présent dans 
les activités associatives et surtout ces derniers 
temps grâce aux prestations du Club Photo.

La branche «  Organisation de Spectacles 
Vivants » quant à elle s’éteint doucement pour 
différentes raisons conjoncturelles.

Comment fonctionne aujourd’hui Culture et 
Loisirs ? 
Un bureau avec un Président, un Vice-Président, 
une Trésorière et une Secrétaire.
L’ensemble des activités largement soutenu par 
les membres associés.

Donc à ce jour, deux branches existent  ; une 
animée et gérée par Gégé, l’autre par moi.
Chacun gère sa partie comme il l’entend 

mais peut aussi s’investir dans les différentes 
branches.

Il est temps de venir nous rejoindre pour vous 

lancer dans ce merveilleux monde Associatif 

Culturel et de Loisirs. Entre parenthèses la 

branche « Organisation du Spectacle Vivant » 
à besoin de sang neuf pour être redynamisé !

A bientôt

Jean-Claude SYLVAIN 

Création de L’Association Octobre 2005 

Vous les avez applaudis 

38 manifestations vous ont été proposées 
L’Atelier par le théâtre de la Clairière  (MORCENX ) 

 Le Concert de SOUSTONS ROCK avec NEFTA ,LES BRAS CASSES ,PRECIPTATION 

 LE PIC DU BOSSU par le Petit Théâtre de Pain 

 On demande un ménage par la troupe théâtrale du foyer des jeunes de Saint Lon les 

Mines 

                La soirée champêtre au boulodrome avec les SHIVERS, LES HELSING, LES 

THREESTARHOTEL 

 La Fête champêtre du 14 juillet avec le chanteur Christophe de la compagnie  les 

Années Boom 

 LE One Man Show de Jean-François BALERDI 

 LE 14 JUILLET Musette avec l’accordéoniste Bernard BRUTAILS 

 La soirée Mississipi avec les Petits Baigneurs 

 Le réveillon inter associations 

 Le concert des SISTER SIMONE ET THE HOLY BAILS 

 LA 12 ème Foire Agricole à Sainte Marie de Gosse 

 Les Pipistrelles et Compagnie avec le Théâtre de Garey 

 La Soirée Beaujolais à SAUBION 

 Concert autour de l’œuvre de Chopin et les textes de Sand  

 La fête du 14 juillet avec Michel LAUNAY et Thierry Echegarray 

 Café Théâtre avec Jean BONNEFON et Daniel CHAVAROCHE 

 Cinéma Saubion Papi s’en va-t-aux champs de Sylvie Licard 

 Tournée Générale interprétée par les tréteaux du Vieil Adour 

 Le One Man Show Cyrano de Meknes avec Gilles Llerena 

 La transat chanson aquitaine /Quebec  avec Guillo et Madame Moustache 

 Concours photo 2010 

 Les Louftingues du Théâtre Sans Nom 

Soirée Cabaret le Saxycrooner  Charles Henri Roux 

L’otxote Lurra 

Concours photo 2011 

Théâtre musical Vous c’est nous 

Cache  lune  Théâtre Dimanche  Après midi 

Duo concert et piano été 2012 

Concours photo 2012 

Adagio concert de Noel 

Exposition peinture Art Saubion  invitée d’honneur Lydie Arickx 

Soirée  Jazz avec Big Band  Côte Sud 

Concours photo 2013 

Théâtre d’Automne Haut Délire   

Concert Maela Vergnes 2016 

Concert les Giggles 2017 

Théâtre Et Dieu créa les fans  2018 du théâtre Sans Nom                                                         

fin 2018 
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>> AMICALE 
SAUBIONNAISE
L’Amicale Saubionnaise est née en 1978 avec 
39 adhérents. Elle est af昀椀liée à Générations 
Mouvement, et entretient des relations avec sa 
Fédération Landaise comportant, au total 173 
clubs.

Après 5 présidences en 42 ans, l’Amicale 
accueille aujourd’hui  autour de ses valeurs que 
sont l’amitié, l’entraide, les loisirs, les voyages, les 
activités sportives et artistiques,  380 membres 
de 7 à 92 ans. 

Pour satisfaire pleinement tout ce monde, 
18 activités, (soit au total 50h cumulées 
par semaine),  sont proposées et animées 
par 27 bénévoles et 4 professionnels. Tous 
ces talentueux passionnés accueillent nos 
adhérents toujours de plus en plus nombreux 
dans leur activité respective. Ils se dévouent 
sans compter,   vous tiennent en forme 
physiquement et intellectuellement, vous font 
vibrer les cordes vocales, vous stimulent pour 
les compétitions, vous épatent par leurs talents 
créatifs, vous régalent les palais lors de petites 
et grandes faims ou les envies de découvrir 
nos régions mais aussi vous font découvrir les 
curiosités au-delà de nos frontières… Un grand 
merci à tous et toutes.

Comme chacun le sait, la vie est une grande 
roue qui tourne. En ce début 2020, Jean 
Pierre MOREAU à souhaité passer le relais à 
la direction de cette association. Pendant 12 
années il a su maintenir avec la plus grande 
vigilance les fondamentaux associatifs et en 
particulier l’amitié, l’entraide, les rencontres, …. 
Il est avant tout un créateur de lien social, tout 
ce qui fait la force d’une association. Voila un 
grand personnage qui marquera l’histoire de 
cette Amicale. Longue route pleine de projets 
à lui et également à nos autres sortants, Lydie, 
Jean-Claude, et Bernard qui se sont investis 
de façon remarquable durant de nombreuses 
années. 

La nouvelle équipe de direction ci-après a un 
challenge à relever, celui de faire aussi bien que 
l’équipe précédente.

Rappel de nos 18 activités : Atelier Chant - Atelier 
mémoire - Atelier Peinture - Dessin – Modelage 
-Bals / Soirées Dansantes - Danses (country 
/ Linedance / et salon) - Décorations - Vide-
greniers -Goûters et réceptions - Gymnastique - 
Jeux Aquitaine / Jeux Landais - Jeux de cartes 
(Belote,  Tarot, Bridge) – Pétanque - Randonnées 
pédestres - Repas – Anniversaires – Scrabble - 
Voyages / Sorties / Spectacles - Yin- Yoga – Yoga). 
Les jours et horaires peuvent être communiqués 
sur simple demande à :
amicalesaubionnaise@orange.fr

Président d’honneur MOREAU Jean-Pierre

Président COFFINER Jean-Claude

Vice-présidente DEGRIGNY Josette

Secrétaire LAPASSE Anne

Secrétaire Adjointe MUSSET Dany

Trésorier ROQUEMAUREL Bruno

Trésorier adjoint DECLEF Dominique

Membre du CA LEMAIRE Michel

Membre du CA LAMOTHE Evelyne

Membre du CA DESMOND Ginette

Membre du CA MEUNIER Jean-Paul

Membre du CA PASCALIE Rachida

Membre du CA PEAN Olivier

Jean Pierre MOREAU

Président d’honneur

Jean Claude GROCQ

Talentueux	cuisinier

Jean Claude COFFINIER

Nouveau Président
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En 2019, au planning maintenant bien rodé, 
nous pouvons noter comme faits marquants :

Les Jeux Landais  : La compétition sportive 
et de loisirs, s’est déroulée le 25 juin à St Paul 
les Dax au lac de Christus. 30 équipes au 
total, 6 épreuves, et 3 équipes saubionnaises 
engagées. Une équipe termine 2ème et les 
2 autres en milieu de tableau.
Les jeux d’Aquitaine Seniors : La compétition 
sportive et de loisirs ouverte au plus de 
60 ans, s’est déroulée à Château l’Évêque 
en Dordogne (24). Marche d’orientation, 
pétanque, tir à la carabine laser, quilles de 
6, sarbacane, disc golf, 昀氀échettes, et palet 
breton étaient au programme. C’est au 
total 224 concurrents toutes communes 
confondues, soit 28 équipes et 9 disciplines. 
SAUBION a terminé à la 2ème place avec 
221 points à 4 points de la 1ère marche du 
podium. Le premier étant ORTHEZ avec 225 
points.  Félicitations à tous les participantes 
et participants.
Les animations festives : la soirée cabaret  
animée par SWING en BULLES,  les 5 
bals, les 5 repas dansants tout cela a été 
très apprécié A noter les deux tombolas 
organisées, une au repas de juin, l’autre à 
Noël ont connu un franc succès.
Le voyage au MAROC : En partenariat avec le 
Mimosa Seignossais, nous avons découvert 
le Maroc, du 7 au 14 septembre. 
Les sorties à la journée  : 21 mai  : sortie 
PASAIA, en collaboration avec St Geours 
de Maremne, 5 juillet  :  pique-nique lac de 
Léon, 8 octobre : croisière sur l’ADOUR. 

LES ACTIONS CARITATIVES 
Comme chaque année SAUBION et TOSSE 
se rejoignent sur le TÉLÉTHON. Grâce à tout 
ce monde réuni, 5 120€ ont été récoltés et 
reversés. L’Amicale Saubionnaise, grâce à la 
plus grande mobilisation de ses adhérents, a 

vendu des pâtisseries. 
    

«  Agir contre le cancer en Gironde  ». Cette 

association est en lien avec un liégeur, basé 
en Aquitaine, qui broie les bouchons et les 

recycle en panneaux d’isolation, balles de baby-
foot, tableaux d’af昀椀chage, joints d’étanchéité…
Dany Musset assure, entre autres, la collecte à 
l’Amicale. L’intégralité de cette vente est réservée à 
L’INSTITUT BERGONIE de BORDEAUX dont le site 
internet suivant peut être consulté par tous. www.

agircancergironde.com

CONFÉRENCES et REMISES à NIVEAUX 
Le 30 avril : remise à niveau au code de la route, 
par l’automobile club des Landes. 
Le 7 mars : atelier prévention santé organisé, en 
collaboration avec les CCAS de Tosse et Saubion. 
Le 29 novembre, conférence sur l’AVC.

EN 2020 - QUE SE PASSERA-T-IL à L’AMICALE 
SAUBIONNAISE ?
Y aura-t-il une différence entre l’avant et l’après 
con昀椀nement ?

Le 17 mars le con昀椀nement nous a tous cueilli 
à froid. Se retrouver ainsi du jour au lendemain 
bloqués entre quatre murs ou quatre haies pour 
les plus chanceux, n’est pas une situation que 
nous avions imaginée. Ne plus voir personne 
d’autre, que les occupants habituels de son 
appartement ou de sa maison, quelle aventure ! 
Ne plus aller travailler, quelle corvée  ! Ne plus 
voir sa famille, ses amis, quel dommage ! Et tout 
ceci pendant combien de temps ? Et que faire ?

Mais l’Amicale Saubionnaise, la bien nommée, 
a tout de suite compris que derrière cette 
oisiveté, ce farniente imposé, pouvaient aussi se 
cacher des dif昀椀cultés voir des problèmes pour 
quelques-uns de ses membres 

Avec ses moyens et en toute discrétion, le Conseil 
d’Administration de l’Amicale a entrepris de 
nombreuses actions de solidarité dont les 
effets de certaines sont toujours en cours :
- Rupture de l’isolement par contacts 
téléphoniques, 
- Soutien et réconfort des plus isolés par le 
portage de repas offerts avec la participation 
du restaurateur « le Cheval Blanc » à Tosse, 
Aides à l’approvisionnement grâce à la solidarité 
entres membres de l’association, 
- Et en昀椀n assistance en trésorerie avec la 
participation 昀椀nancière du département des 
Landes dans le cadre du « projet solidaire Covid 
19  ». Merci à tous nos partenaires, merci pour 
votre soutien, merci notamment à Monsieur 
Xavier FORTINON, Président du Conseil 
Départemental des Landes.

Cette période troublée aura également permis 
l’expression de ressentis divers et variés, 
tantôt optimistes et positifs comme celui de 
Marylène qui vous propose sa vidéo «  Le virus 
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de l’Amour », à l’adresse suivante : https://youtu.
be/GI1LyHkptI4, tantôt poétique comme celui 
de Patricia dont je vous livre ci-après le texte. 
(Instagram :	patauray)

Aujourd’hui, nous décon昀椀nons lentement. 
Après avoir annulé une douzaine d’évènements, 
petit à petit nos activités reprennent avec 
nos pétanqueurs et nous espérons très vite 
nous retrouver tous nos adhérents lors des 
évènements conviviaux, dans la joie, la cohésion 
et le respect des consignes sanitaires. 

Pour 2020, les prochaines dates programmées 
et soumises aux directives locales et 
gouvernementales  relatives à la situation 
sanitaires du moment 

- du 8 au 15 septembre le voyage en ALBANIE, 
toujours maintenu à ce jour
- 28 septembre les anniversaires
- le 9 octobre repas d’Automne 
- 11 octobre bal avec Luc GERARD
- 28 décembre anniversaires
- Repas dansant St Sylvestre avec Elisabeth 
OUILLON

A bientôt. Le Président JC COFFINIER

Informations / renseignements :
 amicalesaubionnaise@orange.fr
Tél du Président : 06 63 05 26 35

Tél de la secrétaire Anne : 06 11 46 73 61

Poème de Patricia AURAY : Le con昀椀nement
La roue s’est arrêtée sur la case souffrance, 

 Toile de Patricia

Venez le découvrir à l’Amicale Saubionnaise, 
nos serveurs vous attendent !

tous	 les	 êtres	 de	 la	 terre	 ont	 été	 touchés.   

Le temps leur a manqué pour se voir préparer 

contre	 ce	 mal	 mystérieux	 venu	 les	 ronger. 
Cette pandémie se moque bien des frontières et dame 

nature rigole. Pendant que les humains se terrent, 

les	 animaux	 frivoles	 retournent	 sur	 leurs	 terres.   

Le temps a été suspendu, les rues ont été désertées, 

le	 calme	 a	 été	 installé	 et	 le	 silence	 a	 été	 observé.   
Sur	la	case	de	l’autorité,	une	heure	pour	prendre	l’air,	
pour respirer, 1km pour s’aérer. Baisse de la pollution, 

les êtres remplissent leurs poumons dans la nature 

féconde	où	les	昀氀eurs	parsèment	des	parfums	boisés.  
Il	y	a	ceux	qui	sauvent	des	existences,	payés	par	des	
mercis comme simple récompense.

Ceux	 que	 l’on	 oublie	 avec	 zéro	 revenu	 et	 qui	
subsistent dans l’errance.

Ceux	 qui	 restent	 abandonnés,	 seuls	 dans	 leur	
demeure comptant le temps qui passe accompagnés 

de leurs peurs

Ceux	qui,	dans	la	solidarité,	pour	voir	à	nouveau	un	
sourire s’éclairer tendent leurs mains et améliorent 

leur quotidien.

 Ceux	qui	se	retrouvent	avec	eux-mêmes	ou	en	famille,	
font	le	point,	arrêt	forcé	pour	mieux	redémarrer.
Nouveau	départ,	voilà	la	case	qu’il	faut	stopper	sur	
le chemin de la normalité, nos constructions passées 

reposaient sur du sable, il faut les remplacer, ça 

devient inévitable

Espérons que le combat terminé, la conscience 

humaine heurtée, nos cœurs éprouvés, permettront 

de «re-panser» notre monde tout entier.    

Pat 15/04/2020
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>> RELAIS 
PAROISSIAL
Quelques nouvelles de la vie paroissiale   sur 
notre relais.

En raison de la pandémie 
du Coronavirus, de 
nombreux projets ont été 
abandonnés :
- Le Pèlerinage de Notre 
Dame de Saubion qui était 
prévu le 7 juin 2020.
- L’arrêt des 4 niveaux de 
rencontres de catéchèse 
avant la 昀椀n de l’année ainsi 
que de la journée festive 
de clôture avec les enfants 
rejoints par les parents 
pour un apéritif-dînatoire.
- La 1ère Nuit du Handicap organisée par 
l’association Saubion So Cool qui nous avait 
proposé de nous joindre à elle, le 13 juin 2020.

Mais malgré cette interruption d’activité, des 
idées sont nées, des stratégies de substitution 
d’une autre nature ont vu  le jour pour 
continuer à être en lien, en ce temps troublé. 
Pendant la rude période de con昀椀nement 
l’Église elle même a su adapter, développer et 
multiplier ses propositions grâce aux réseaux 
sociaux et aux moyens de communication. A昀椀n 
d’éviter l’isolement spirituel, la chaîne KTO, et 
plus près de nous la webradio Parole@dour 
proposaient  messes dominicales et autres 
célébrations diffusées depuis Paris, Rome, 
Lourdes pour l’une, l’évêché de Dax pour l’autre.

Les paroissiens ont ainsi pu patienter devant 
leur désir de communion eucharistique avant 
de retrouver dès le 23 mai les célébrations dans 
les églises, avec des mesures d’ hygiène mises 
en place rigoureusement respectées.

Il faut aussi savoir que la paroisse Notre Dame 
du Salut en Maremne, toujours dans le respect 
strict de ce qui était permis :
- A organisé à huis clos la messe de la Veillée 
Pascale à Saint Vincent de Tyrosse, pendant 
que dans chaque église des 4 autres relais, 

ce même soir du 11 avril,  2 bénévoles étaient 
présents pour représenter leur commune et 
être symboliquement en union paroissiale et 
mondiale par et dans un temps de prière.
- Le pèlerinage de Notre Dame a eu lieu, d’ une 
façon ‘’édulcorée’’ :
Une messe a été célébrée le lundi de Pentecôte 
durant laquelle la statue de Notre Dame était 
solennellement disposée face à  l’assemblée.
Puis faute d’ avoir pu être portée dans les rues 
du village en procession, elle a été installée dans 
la chapelle du sanctuaire tout l’après-midi, a昀椀n 
que les personnes qui le souhaitaient puissent 
venir se recueillir.
- Le mercredi 3 juin, une équipe de volontaires 
s’est réunie a昀椀n de faire un grand ménage 
de l’église qui s’imposait après des semaines 
d’impossibilité à s’y consacrer et dans un 
contexte sanitaire nécessitant un  nettoyage et 
une désinfection de fond en comble : sol, bancs, 
meubles, portes …
- Les événements prévus pour célébrer les 400 
ans de Notre Dame de Buglose ont eux aussi 
été annulés.

Mais les 2 Vierges-Pèlerines qui avaient ouvert 
leur parcours respectif depuis l’ouverture de 
l’année jubilaire le 2 février dernier n’ont pas 
interrompu leur périple à travers tout le diocèse, 
allant de paroisse en paroisse, de village en 
village, de maison en maison.

Notre paroisse en a reçu une le dimanche 14 juin 
à Saint Vincent-de-Tyrosse  ;  durant les quinze 
jours de sa halte parmi nous elle a été dans les 5 
communes en terminant son périple chez nous, 
du vendredi 26 juin au dimanche 28, où après 
la célébration dominicale, elle a rejoint Soustons 
et la Paroisse de Saint André de Port d’ Albret … 
Visites à domicile, prière du chapelet, exposition 
dans l’église ont été le programme de sa visite 
Saubionnaise.

En昀椀n voilà un condensé de tout ce qu’il s’est 
passé !

La vie reprend par paliers, prenons bien soin 
de nous tous, et à bientôt pour de nouvelles 
aventures !
                                                                                                    

Isabelle Dulaurent, 

Animatrice de l’ E.A.R.P de Saubion
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>> SAUBION 
SO’COOL

Déjà 2 années d’activités 
pour SAUBION SO’COOL et 
de beaux projets pour 2021 !
Créée en 2018 par des parents d’élèves, 
Saubion So’Cool s’est donné pour objectifs de 
proposer des animations complémentaires 
à celles organisées par l’APE et contribuer au 
昀椀nancement des activités extra scolaires. L’autre 
objectif de Saubion So’Cool  ? Créer des liens, 
favoriser la rencontre et partager des moments 
joyeux et inter générationnels !

Merci à toutes les familles saubionnaises qui 
nous ont suivi tout au long de cette deuxième 
année d’existence à travers nos différents 
évènements : Halloween, vente de sapins, Loto 
des enfants et Carnaval. C’est un réel plaisir 
de créer ces opportunités qui nous permettent 
de nous rapprocher. Nous vous proposerons 
de nouvelles animations dès la rentrée des 
classes !

La Nuit du Handicap  : le temps fort de l’année 
pour Saubion So’Cool 

2020 devait marquer l’organisation de la 
première Nuit du Handicap Landaise  (voir 
article page 18) ! Il nous tenait à cœur d’offrir 
la possibilité au plus grand nombre, toutes 
générations confondues, la joie de la rencontre 
avec des personnes en situation de handicap 
lors de manifestations festives et de révéler de 
nombreux talents.

Dès le mois de décembre, avec le soutien massif 
et enthousiaste de notre Mairie et de l’équipe 
municipale, nous avons constitué une équipe 
de bénévoles pour monter cette grande soirée : 
animations diverses (art, sport, culture, …), 
surprise organisée par l’école, grand repas, 
concerts et danse ! 

Pour notre grand bonheur, la mobilisation 
des acteurs autour du projet a été massive et 
spontanée  : associations saubionnaises, MACS, 
sponsors et partenaires, saubionnaises et 
saubionnais, parents et enfants, …

Les circonstances nous ont malheureusement 
empêchés de fêter avec vous La Nuit du 
Handicap mais le RDV est d’ores et déjà pris 
pour 2021  : La Nuit du Handicap aura lieu à 
Saubion le 12 juin et nous comptons sur vous 
nombreuses et nombreux !

Nous tenons à pro昀椀ter de ces lignes pour 
remercier du fond du cœur toutes celles et 
ceux qui se sont mobilisés autour du projet  : 
Pierre Çabaloué, notre Maire Sylvie de Artèche 
et toute l’équipe municipale, Pierre Froustey et 
toute l’équipe de MACS, l’équipe enseignante 
de l’Ecole, les Associations Handicap landaises, 
Julie Destout et Niko Lassabe, Vanessa Dage de 
Signe en Corps, les associations saubionnaises 
(Comité des fêtes, Dança Latina, Cultures 
Solid’Ere, la Paroisse, Glod Prod),  le Pôle Sud du 
Conservatoire des Landes et l’association LMA,  
la Séquère, Green Cantine, Hossegor École de 
Conduite et bien entendu les bénévoles de 
Saubion So Cool !

Vous souhaitez rejoindre l’aventure pour 2021 ? 
Contactez-nous !

Bastien, Estel, Jean, Lucie, Mélanie et Yoni

Pour Saubion So Cool 
et la Nuit du Handicap Saubion

Mail : nuitduhandicap.saubion@gmail.com
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>> GLOP PROD : LE 
CLUB DE SKATE

Cours de skate réguliers 
pour tous âges et tous 
niveaux, ateliers, contests…

Pour qui ?
Les différents horaires proposés sont répartis en 
fonction du niveau. Un cours spécial (pitchounes) 
pour moins de 5 ans est mis en place. 

Aucune limite d’âge, ni de niveau pour 

les cours allant de la découverte jusqu’au 
perfectionnement en vue d’éventuelles 
compétitions, tout en restant ludiques pour 
progresser chacun et chacune à son rythme.
Les cours sont donnés par un ancien pro,  
skateur depuis 1988, diplômé, qui reste à l’écoute 
de chacun et chacune avec bienveillance en 

partageant sa passion et sa motivation.

Comment ça marche ?
Les cours ont lieu chaque semaine (en 
dehors des vacances scolaires et de certaines 

animations) sur une même plage horaire (Il est 

donc important de bien choisir son créneau), à 
tour de rôle sur les skateparks municipaux de 

Saubion, Capbreton et Seignosse .
Les groupes sont fermés après 8 inscriptions (6 
pour les pitchounes moins de 5 ans).
Il est permis de s’inscrire à plusieurs groupes.
Les cours se déroulent sur 3 trimestres de 
l’année scolaire en cours à partir de septembre 
(environ 10 séances par trimestre).
Il est possible de s’inscrire en cours de trimestre 

(seuls les cours restants seront facturés).

SI un cours est annulé (à cause du mauvais 
temps par exemple), il sera remplacé à une 
date ultérieure qui convienne à tout le groupe 
(les absences non justi昀椀ées sont facturées et ne 
peuvent être reportées sur d’autres groupes).

Comment s’inscrire ?
Il faut fournir un certi昀椀cat médical de non contre- 
indication à la pratique du skate, une photo 
d’identité, une 昀椀che et un bulletin d’inscription 
avec l’adhésion annuelle à l’association et à la 
fédération sportive UFOLEP des Landes de la 
Ligue de l’enseignement. 
Le tarif à l’année est de : 

30€ pour les moins de 10 ans
40€ pour les 10 - 16 ans
50€ pour les plus de 16 ans

Le prix du trimestre est 昀椀xé à 100€ (environ 10 
séances).

GLOP PROD c’est aussi un soutien pour 
l’organisation d’animations, de compétitions, de 
création de modules et tout ce qui est en lien 
avec le skate ainsi que des ateliers d’arts (dessins, 

bandes dessinées, infographies, dessins animés, 
fresques, graf昀椀tis...)

Pour toute information complémentaire :
Site : glop-prod.com et aussi sur Instagram et 
Facebook

Mail : glopprod@hotmail.com
Téléphone : 06 66 11 28 33       
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>> LOUS YEMES
Cet été nous étions invités à participer au festival international de folklore 
de l’île de Madère,   pour cause de pandémie celui-ci a été annulé. Nous 
espérons être invités de nouveau l’année prochaine.
Si vous êtes intéressé par notre groupe (pour la danse, au sol ou sur échasses, 
pour la musique, 昀椀lles ou garçons, vous êtes les bienvenus. ADISHATZ.

N’hésitez pas à prendre contact avec nous.
Répétition le vendredi soir, à la salle multi association.   

 Contact : Tel. : 07 80 30 14 26 - Mail : lous.yemes@laposte.net

>> VTT LOUS 
CIGALOUNS

Et son nouveau bureau

Après 12 ans au guidon du club, Bernard 
DAGUERRE ancien président, tire le frein et 
laisse partir le peloton.
Merci pour ces années d’implication et de 
passion.

Le club redémarre en présidence collégiale, 
avec 5 anciens membres du club.
Nous vous attendons, vous, votre famille, vos 
enfants, vos voisins, et vos amis à venir nous 
rejoindre au club.

La devise du club :
5 fois plus d’idées pour exalter vos 5 sens à ce 
loisir accessible à tous.

Venez chercher le meilleur de vous-même en 
faisant des sorties VTT qui feront pétiller vos 
rétines, pour découvrir de nouveaux horizons, 
l’entraide et le partage. 

Apprendre à contempler, se dépasser, s’amuser, 
s’initier, se défouler pour 昀椀ler comme le vent et 
se sentir libre comme l’air…
«  Libre comme l’air  »…comme un souvenir qui 

revient de la Sierra de GUARA :
Après une belle gamelle, nous avons quitté le 
groupe pour rentrer tous les 2.
On s’est perdu en prenant le plus long 
raccourci qui existait au monde. On marchait 
en contemplant la beauté spectaculaire des 
cascades et les gorges de calcaire rouge.
Avec lui jamais je n’ai eu peur sauf quand il a 
fallu parler Anglais au livreur qui nous a ramené 
au bercail. C’était le plus fort des copains, les 2 
poignets cassés et les cotes en coton il est resté 
jusqu’au dernier jour du week-end.
Il était si costaud et pourtant si fragile notre 
copain Alain ; on pensera à lui chaque fois qu’on 
se fera un bobo, parce que nous «  on est tous 
des rigolos »…disait-il en souriant.

David P.

Inscriptions gratuites jusqu’à la 昀椀n de 
l’année 2020

Révisez vos vélos, nous vous préparons au mois 
de Septembre une sortie découverte, familiale 
et entre amis.

Contactez-nous : 
on attend vos coordonnées, 

pour vous informer des futurs évènements
Facebook ou louscigalouns@gmail.com

N.B : Le Lundi de Pâques, l’omelette Pascale 
reviendra pour les gourmets
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>> SAUBION À 
BICYCLETTE

Les nouvelles liaisons 
douces de la boucle centre.

Nous enfourchons de plus en plus souvent 

nos vélos dans la vie quotidienne, pour nous 
promener mais pas seulement. Avec la 
construction du nouveau collège d’Angresse, 

nos collégiens vont aussi les emprunter pour 
se rendre à l’école. Certains connaissent déjà la 
nouvelle piste cyclable reliant Saint Vincent de 

Tyrosse à Saubion en passant par Tosse. Deux 
nouvelles portions de pistes cyclables vont venir 

compléter le territoire Saubion/Angresse et 
Saubion/Tyrosse.
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1 - La RD 133
Entre la rue des Saules à Saubion et la route 
d’Angresse, une nouvelle voie verte est en cours 

d’aménagement et de sécurisation sur la RD 133 
pour permettre aux collégiens de se rendre au 
nouveau collège à vélo. Les travaux ont démarré 
en mai et cette nouvelle liaison sera terminée 
pour la rentrée scolaire 2020-2021.

2 - Traversée de l’A63 entre Saubion et Saint 
Vincent de Tyrosse
Ce nouvel aménagement cyclable permettra la 
liaison entre la route du Plach à Saubion et la 
gare SNCF de Tyrosse. Les travaux démarrés en 
mai s’achèveront en septembre.

Bon à savoir :
Alvéole, Coup de pouce « réparation » vélo est 
un plan initié par le Ministère de la Transition 
Écologique et Solidaire qui permet une prise en 
charge pouvant aller jusqu’à 50 euros, par vélo ( 
pièces et main d’œuvre), pour le remettre en état 
au sein d’un réseau de réparateurs référencés 
jusqu’au 31 décembre 2020.

Les équipements obligatoires pour le vélo et 
le cycliste :

Les freins : deux freins, avant et arrière.

Les éclairages obligatoires  : des catadioptres   
(dispositifs rétro-ré昀氀échissants) de couleur 
rouge à l’arrière, de couleur blanche ou jaune à 
l’avant, de couleur orange sur les côtés et sur les 
pédales doivent être présentes sur le vélo et en 
bon état de marche.

Des feux de position : l’un émettant une lumière 
jaune ou blanche à l’avant et une lumière rouge 
à l’arrière.

Si un vélo transporte une remorque dont la 
largeur dépasse 1,30 mètre, les dispositifs 
d’éclairage doivent être ajoutés à cette dernière 
(catadioptres, feux de position).

Un avertisseur sonore : le son doit être entendu 
à 50 mètres au moins.

Le casque  : en circulation, le conducteur et 

le passager, s’ils sont âgés de moins de 12 
ans, doivent porter un casque conforme à la 
réglementation relative aux équipements de 
protection individuelle. Ce casque doit être 
attaché.

Le gilet rétro-ré昀氀échissant  : le port d’un gilet 

rétro-ré昀氀échissant certi昀椀é est obligatoire pour 
tout cycliste, et son éventuel passager, circulant 
hors agglomération, la nuit, ou lorsque la 
visibilité est insuf昀椀sante.

© Photographie de Violette VOISIN
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>> LOUSPOT.FR
Trouver la bonne info, au 
bon endroit et au bon 
moment sur la côte des 
Landes Atlantique Sud.

Lancé en juin 2020 par l’of昀椀ce de tourisme 
Landes Atlantique Sud avec le soutien 昀椀nancier 
de la région Nouvelle Aquitaine, Louspot.fr est 
un site internet permettant de découvrir ou 
redécouvrir plus de 500 endroits pour sortir, 
visiter, se balader, se restaurer sur la côte sud 
des Landes.

Chaque été, on peut se creuser la tête pour 
sortir avec nos enfants, les membres de notre 

famille et nos amis de passage pour leur faire 

découvrir notre région. Aux questions que 
l’on peut se poser à 10h00, à midi ou à minuit, 
nous pourrons trouver une solution sans casse 

tête chinois et en un seul mot  : Louspot.fr. De 
belles surprises nous attendent sur le site, avec 

les conseils des chuchoteurs et leurs pépites. 
Qui sont les chuchoteurs  ? Les professionnels 
en chair et en os de l’of昀椀ce de tourisme Landes 
Atlantique Sud mais aussi des habitants qui ont 

glissé leurs petits secrets et leurs spots favoris 
de la destination.

COMMENT CE SITE MOBILE FONCTIONNE-T-
IL ?

C’est plutôt simple  : en fonction de l’endroit et 
de l’heure, le site vous glisse des suggestions. 
Dans la rubrique SPOTS, vous recherchez des 
conseils adaptés à vos envies dont certaines 
sont carrément issues de «  secrets  » livrés par 
des locaux bien informés… 
Pour une expérience encore plus personnelle, 
il est aussi conseillé de créer un compte, c’est 
rapide et utile : on peut garder en mémoire 
les spots appréciés et devenir à son tour, un 
chuchoteur qui veut donner un secret, un 
conseil sur un endroit qu’il a particulièrement 
apprécié.

UN SITE INTERACTIF

Le site propose également de faire des choix de 
sorties en fonction du moment, de ses envies, de 
son mode de locomotion et des personnes qui 
nous accompagnent. Une fois l’endroit déniché, 
on clique sur «  j’y vais », on enregistre le SPOT 
dans son panier et la fonction « itinéraire » nous 
guide jusqu’à destination. Il est aussi possible de 
téléphoner pour une réservation ou de consulter 
le site web du partenaire.
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Questions à Denis Dupouy, Directeur de 
l’of昀椀ce de tourisme Landes Atlantique Sud :

Comment vous est venue l’idée de développer 
le site Louspot.fr ?
L’idée est née il y a pile un an, au cœur de la 
saison touristique. Nous voulions déployer de 
nouveaux moyens d’informer les personnes en 
vacances dans la région sur les nombreuses 
pépites dont dispose la destination. Beaucoup 
de ces personnes ne passent pas par les agences 
de l’Of昀椀ce de Tourisme. Nous voulions donc aller 
vers eux, les contacter par un moyen dynamique 
et ludique pour les aider à réussir leurs vacances. 
L’idée de louspot.fr a germé à ce moment-là.
 
A qui est destiné ce site ?
Au départ, on a pensé louspot.fr au service des 
vacanciers. Mais au fur et à mesure que nous 
avons complété le site de pépites et petits 
secrets, on s’est rendu compte que  louspot.
fr  était aussi et surtout pensé pour les locaux, 
qui voudraient redécouvrir leur coin de Landes 
et certains «  spots  » qu’ils ne connaissent pas 
forcément  ! Un nouveau resto, un coin insolite 
pour un pique-nique, des idées sorties et de 
balades… Le contenu du site n’est pas réservé 
qu’aux vacanciers.
 
Est-ce un moyen de mettre en lumière les 
partenaires locaux ?
Oui, c’est un nouvel espace de visibilité pour 
les partenaires qui nous accompagnent. Ils y 
sont classés selon les envies de l’utilisateur  : 
envie de bouger ? louspot.fr vous propose une 
gamme complète d’activités à pratiquer dans 
le coin. Envie d’occuper les enfants  ? La liste 
des «  spots  » est réservée aux activités à faire 
en famille, avec les enfants. Envie de faire son 
marché, Louspot.fr vous guide vers des adresses 
de producteurs locaux, etc. Aujourd’hui nous 
mettons en avant plus de 500 « spots » mais on 
espère pouvoir faire grandir cette liste avec de 
nouveaux partenaires, séduits par la promesse 
de Louspot.fr de donner  la bonne info, au bon 
endroit, au bon moment.

Dans un contexte de vacances tricolores, 
pensez-vous que ce site va permettre de doper 
le tourisme local ?
Nous traversons une période extrêmement 
complexe pour les entreprises qui vivent du 
tourisme, avec un printemps vidé de toute 
activité.

La fréquentation estivale s’annonce proche de 
la norme mais dans quel état d’esprit viendront 
les vacanciers cette année ?

Louspot.fr a une vocation simple : donner à voir 
et/ou à faire à l’instant où le vacancier est en 
recherche. On espère ainsi contribuer davantage 
à l’activité de nos partenaires en proposant leur 
offre de façon personnalisée.
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BRÈVE DIMANCHE & CIE
Le 1er décembre 2019 voyait le retour d’un 
spectacle Dimanche & Cie organisé par la 
Communauté de communes MACS, dans notre 
village.

La compagnie HECHO EN CASA nous a proposé 
un spectacle merveilleux « Choses qui font peur » 

Dans un dédale de cartons, trois chirurgiens de 
l’imaginaire s’affairent à classer les désordres du 
monde quand surgit la liste de toutes nos peurs : 
l’originelle, bien tapie dans notre mémoire, mais 
aussi celle des araignées, des ogres ou de l’autre.

Un spectacle suivi avec attention et « petites » 
frayeurs par une salle comble. 
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>> FEUX
Par arrêté préfectoral, il est interdit à longueur 
d’année de faire brûler des branches, des 
feuilles, des morceaux de bois et toutes sortes 
de déchets ménagers ou de chantier.
Les déchetteries de Soorts Hossegor, Tyrosse et 
Bénesse Maremne sont à votre disposition.

>> TERRAIN 
DE BI-CROSS 
ET CITY-STADE
Interdit aux mobylettes, motos et pocket-bike.
City-Stade : Fermé à 22h.

>> CHIENS ERRANTS

VAGABONDAGE INTERDIT !

Nous constatons que de nombreux 
chiens errent seuls dans le village. 
Nous rappelons aux propriétaires que le 
vagabondage des chiens et interdits et qu’ils 
sont responsables des agissements de l’animal.
Les propriétaires d’animaux doivent les garder 
à leur domicile et les tenir en laisse lors des 
promenades. 

Tout chien errant sera immédiatement 
conduit au chenil de la SPA de Capbreton.
Tout propriétaire ou possesseur de chien 
est tenu de procéder immédiatement, par 
tout moyen approprié, au ramassage des 
déjections canines sur toute ou partie du 
domaine public communal.

En cas de non-respect de l’interdiction, 
l’infraction est passible d’une contravention de 
1ère classe.

INFORMATIONS UTILES
Horaires de tonte, haies, 
clôtures, petit rappel relatif 
au respect des règles de vie 
commune.......

>> TONTE DES 
PELOUSES ET TOUS 
TRAVAUX BRUYANTS
Horaires pour la tonte des pelouses et tous 
travaux bruyants : 
Les jours ouvrables : 
de 8h30 à 12h00 et de 14h00 à 19h30
Les samedis : 
de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 19h00
Les dimanches et jours fériés : 
de 10h00 à 12h00

>> HAIES
Entretien des haies (article 671, 672 et 673 du 

code civil) : les haies doivent être maintenues 
à une hauteur maximale de 2 mètres. 

Les haies doivent être taillées et entretenues 
régulièrement a昀椀n de ne pas occulter la visibilité 
des automobilistes à certaines intersections du 
village.

>> BOULODROME
Interdit à tous types de véhicules.

>> STATIONNEMENT 

Interdit sur les ronds-
points et les trottoirs 
destinés aux piétons. 



>> SECRÉTARIAT DE 
MAIRIE
Secrétariat de Mairie :
Mme Marielle GUILHEM
Mme Aude DUTILH

Horaires d’ouverture  :
- lundi : 8h30  -  15h30 en continu
- mardi : Fermé au public
- mercredi : 8h30  -  15h30 en continu
- jeudi : Fermé au public
- vendredi : 8h30  -  15h30 en continu

Tél : 
05 58 77 02 75

 Fax : 

05 58 77 30 08

INFOS MAIRIE

>> BIBLIOTHÈQUE - 
MÉDIATHÈQUE
Renseignements pratiques : horaires 
d’ouverture, tarifs, consultation sur place des 
ouvrages...

Horaires d’ouverture :
- Lundi : 16h - 18h30
- Mercredi : 9h - 12h et 16h - 18h30
- Vendredi : 9h30 - 12h et 16h - 18h30

Tél. : 
05 58 77 41 58

 

E-mail : 
mediatheque.saubion@wanadoo.fr
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AGENDA
Au vu de la situation sanitaire actuelle, l’agenda ne peut être édité.

Il sera diffusé, lorsque cela sera permis via le site internet de la commune 
et la page Facebook
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ÉTAT CIVIL
TABLE ALPHABÉTIQUE DU REGISTRE D’ÉTAT CIVIL
de la  Commune de SAUBION  - ANNÉE 2019

>> NAISSANCES HORS COMMUNE
CELLE Laurent, Tancrède  le 02/04/2019 à BAYONNE
DULUD Adan, Georges, France  le 08/11/2019 à BAYONNE
GILBERT Anaë, Louise  le 19/06/2019 à BAYONNE
JUILLET TRANQUARD Ambroise,Gabriel, Saul  le 21/03/2019 à BAYONNE
LARRIEU AMZALLAG Mathis  le 28/10/2019 à BAYONNE
LASSABE DESTOUT Léon, Juno  le 31/10/2019 à BAYONNE 
LEBAS FEUGIER Nino  le 15/10/2019 à DAX
LESCOULANT Nathan  le 16/10/2019 à BAYONNE
NICOURT BORDAS Faustine  le 29/10/2019 à BAYONNE
PARENDINHA SEMPE Timéo, Gabriel  le 13/04/2019 à DAX
PERRONNET Mylann  le 23/09/2019 à BAYONNE
SALLES-CAZEAUX LE DAIN Isaure, Hortense, Justine le 04/08/2019 à BAYONNE
VIVIER Salomé  le 27/10/2019 à BAYONNE
  
>> RECONNAISSANCES
GILBERT Jérôme, Julien et POUMADERE Emilie, Marie-Pierre le 11/03/2019
LAFITTE Lorin, Brice et MALFATTI Charline, Eva  le 23/12/2019
LARRIEU Arnaud et AMZALLAG Camille   le 17/09/2019
PAREDINHA Hugo et SEMPE Manon  le 05/03/2019
 
>> MARIAGES
GUILLEMET Tiphaine, Marie et MEYER Boris, Philippe, Patrick le 29/08/2019
MAUS Julie, Patricia, Pascaline et MORAND Sébastien, Pascal le 31/05/2019
PESQUES Aurélie, Rosemary et RICHIER Charles le 13/07/2019
RIBIERE Brigitte, Annie, Emmanuelle et PITOU David, Jean-Claude, Alain le 31/05/2019

>> DÉCÈS
COMBES Francis  le 08/07/2019
DE LAAGE DE MEUX Philippe  le 24/04/2019
DELAIRE Brigitte, Renée Veuve DREYFUS  le 18/03/2019
MARTINEAU Yvon, Auguste, Marie  le 08/06/2019
QUATTRI Gilles   le 02/05/2019

>> TRANSCRIPTIONS DE DÉCÈS 
BARTHE Yvette, Catherine Veuve LEMBEYE  le 19/07/2019 
BENNAVAIL Francis, Elie Raymond  le 25/03/2019
HEGUY Jean-Louis  le 19/09/2019
ORTIZ Claude, Vincent  le 12/02/2019
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